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Inspiriert ist die Ausstellung durch Teresas Haupt-
werk » Wohnungen der Inneren Burg « und ihren
Vergleich der menschlichen Seele mit einer Burg  
aus Kristall. 

» (Es) bot sich mir an (...) unsere Seele als eine  
gänzlich aus einem einzigen Diamanten oder sehr 
klaren Kristall bestehende Burg zu betrachten,  
in der es viele Gemächer gibt, so wie es im Himmel 
viele Wohnungen gibt. « (1 M 1,1)

Die Ausstellung ist interaktiv angelegt und möchte 
mehr Erfahrung als Wissen vermitteln. Zentral 
 ist deshalb der Raum des inneren Rückzugs, in dem 
der Besucher eine Kombination von Teresa-Texten, 
Film und Musik erlebt. Die Musik ist von dem  
Klangkünstler Martyn Schmidt speziell für diese 
Ausstellung geschaffen.  
Die meditative Atmosphäre dieses Raumes ermög-
licht eine Entschleunigung des modernen Alltags 
und eine Begegnung mit den wesentlichen Aussagen 
Teresas zum Inneren Beten und der Freundschaft  
mit Gott. 

Die Ausstellung möchte aufzeigen, dass Teresas Texte 
eine ungebrochene Aktualität besitzen.  
Sie lesen sich wie ein Kommentar zur Situation 
des Menschen, insbesondere der Frau, in einer von 
Macht, Geld, Statussymbolen und Prestigedenken 
beherrschten Welt und Kirche.
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