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seit 1968 gibt es Fotos von unserer
Erde aus einer Perspektive, aus der
sie bis dahin noch kein Mensch ge-
sehen hatte. Astronauten und Kos-
monauten, denen dieser Anblick
mit den eigenen Augen vergdénnt
war, erzihlen, dass er sie verindert
habe. Unser kleiner blauer Planet,
freischwebend im All, erschien ih-
nen ,,s0 zerbrechlich, so zart®, dass
ihnen zutiefst bewusst wurde, wie
wichtig es ist, unsere Heimstatt
inmitten der unendlichen Weiten
des Kosmos vor der menschenge-
machten Zerstérung zu bewahren.
— Gerade jetzt, in diesen Wochen
und Monaten der Sorge und Angst
in der gesamten Menschheit, lohnt
es sich fiir uns alle, wenigstens ih-
re Fotos immer wieder einmal zu
meditieren. (Unter dem Suchwort
,Erde im Weltall“ finden sich sehr
viele solcher Aufnahmen im Inter-
net.)

Auch was unseren gewohnten Blick
auf Gott betrifft, lohnt es sich, ein-
mal die Perspektive zu wechseln.
Darum geht es in diesem Heft. Es
will dazu anregen, von Gott her und
mit Gott zusammen auf unser Le-
ben zu schauen — und auf die im-
mensen Herausforderungen, vor
die wir gegenwirtig gestellt sind.
Anlass dazu gab mir der ,, Wunsch-
zettel eines unbekannten Kindes
aus Frankfurt/Oder, den wir Thnen

bereits in Heft 1/2022 (S. 12/13)
vorgestellt haben. ,,Ich wiinsche mir,
dass es Gott gut geht, hatte das Kind
geschrieben — und dabei einen
Perspektivenwechsel vollzogen, wie
wir ihn von Jesus selbst, vor allem
aus seinem VATERUNSER, kennen
(kénnten).

Diese andere Perspektive, die ne-
ben vielen weiteren Lehrerinnen
und Lehrern der christlichen Spi-
ritualitiit auch Teresa von Avila im-
mer wieder einnahm, ist das ,, Feu-
er unter der Asche der Geschichte,
das gerade heute neu entfacht wer-
den will.

Thr
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TEXTE GROSSER
KARMELITEN

Anliisslich der Vierhundert-
jahrfeier der Heiligsprechung
Teresas von Avila schrieb der
Generalobere des Teresiani-
schen Karmel, P. Miguel Mar-
quez Calle OCD (Rom), den Or-
densmitgliedern einen Brief,
aus dem wir hier zitieren.
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«Wie ein Feuver unter der Asche

der Geschichte”
Miguel Marquez Calle 0CD, Rom

In diesem Jahr begehen wir die
Vierhundertjahrfeier der Heilig-
sprechung unserer hl. Mutter Tere-
sa, die dieses Jahr zu etwas Beson-
derem macht. Der gesamte Kar-
mel ist in Dankbarkeit fiir jenen
12. Mirz 1622 vereint, und wir
feiern das Geschenk dieser Heilig-
sprechung zusammen mit der Kir-
che. [...] Wie ein Feuer unter der
Asche der Geschichte erreicht uns
auch heute nach vierhundert Jah-
ren noch das unverbrauchte Zeug-
nis einer von Gott bis in ihr Inners-
tes angeriihrten Frau. [...]

Das Erste, das Teresa uns mit-
gib, ist die Erinnerung daran, was
die Quelle der Heiligkeit ist. Alles
Gute kommt von dem einzig wah-
ren Gut, nimlich von einem Gortt,
der damit beschiftigt ist, uns gut
zu machen. Er ist die Wurzel der
Heiligkeit fiir alle, auch fiir Teresa,
und sie ist sich dessen sehr bewusst:
»Insbesondere tritt dem Menschen
vor Augen, wie ihn dieser wahre
Liebhaber nie im Stich lisst, ihm
Begleiter ist und Leben und Sein
gibt“ (2M 1,4). Daran liegt alles,
an jener Kunst, zu empfangen und
sich lieben zu lassen, an der Hin-
gabe an den, ,,von dem wir wissen,
dass er uns liebt“, wie sie es in ihrer
beriihmten Definition vom inne-
ren Beten sagt (V 8,5). [...]

Im Bewusstsein all dessen relati-
viert Teresa oft den Ruf ihrer Hei-

ligkeit: ,,Jch war manchmal ganz
untrdstlich, so viel dummes Ge-
schwitz zu horen, wie dort, wo man
sagte, ,das ist eine Heilige, was we-
der Hand noch Fufl haben muss.
[...]¢ (Brief 320). Teresa lacht iiber
sich und auch {iber die Leute, die
sie schon zu Lebzeiten kanonisie-
ren. [...]

Teresas liebenswerte Heiligkeit,
mit dem fiir sie charakteristischen
nach und nach, geht dem alles oder
nichts ihres Ansatzes dennoch nicht
aus dem Weg, denn zu ihr geho-
ren die unverzichtbare Entschlos-
senheit, die bedingungslose Selbst-
hingabe und die Beharrlichkeit, die
vor keiner Niederlage oder keinem
Sturz zuriickweicht, sondern sich
helfen und aufheben lisst, um in
der Wahrheitzu leben. [...] Heilig-
keit spiirt man an der Bildung, am
Umgang und an den Beziehungen
[...]. Barmherzigkeit heif3t, sich
umsorgen zu lassen und den an-
deren zu umsorgen. [...]

Im Namen meiner Schwestern
und Briider auf der ganzen Welt
danke ich dir, Herr der Erbar-
mungen, fiir Teresa, unsere Mut-
ter. Danke fiir das Geschenk ih-
res heiligen Lebens fiir die ganze
Welt, fiir die Kirche und fiir den
Karmel, denn ihre Gegenwart be-
deutet auch heute noch fiir das Le-
ben eines jeden Mitglieds des Kar-
mel Licht, Kraft und Gnade.



Ein Wunschzettel anderer Art
Reinhard Korner OCD

Wir wissen es alle: Wir stehen an ei-
nem Wendepunkt, einem sehr ent-
scheidenden in der Geschichte der
Menschbheit.

Zweieinhalb Jahrhunderte nach
dem Beginn der industriellen Re-
volution ist alles hoherentwickelte
Leben auf unserer Erde dermafien
bedroht, dass wir dringend handeln
miissen. Der Anstieg der Erderwir-
mung muss gestoppt werden, so-
fort, wenn wir uns unsere Lebens-
grundlagen nicht zerstéren wollen.
Hinzu kommen viele weitere Her-
ausforderungen. Um nur einige zu
benennen: Die inzwischen globa-
lisierte Marktwirtschaft hat in ei-
nem GrofSteil der Erdbevélkerung,
die in dieser kurzen Zeitspanne um
das Sieben- bis Achtfache ange-
wachsen ist, zu verheerender sozi-
aler Ungleichheit, zu Kriegen und
zu Hungersnéten gefiihre, die nicht
mehr linger hingenommen wer-
den diirfen — der Wiirde der Men-
schen wegen; auch unserer Wiirde
wegen in den wohlhabenden Lin-
dern. Der Konkurrenzkampf um
Rohstoffe und Absatzmirkte und
die Muskelspiele der Grofimichte
im Kampf um ihre Einflussberei-
che haben Spannungen hervorge-
bracht, die brandgefihrlich gewor-
den sind und eine neue Politik er-
fordern, die auf das Gemeinwohl
der gesamten Menschheit ausge-
richtet ist — in jedem Land der Er-

de; auch in unserem. Und in den
Weltreligionen, die zu der notwen-
digen Wende beitragen konnten,
hat sich der Fundamentalismus ra-
dikalisiert, wihrend gleichzeitig die
Zahl der Menschen zunimmt, die
aufgrund ihres allgemein gewach-
senen Bildungsstandes mit den her-
kémmlich vermittelten Glaubens-
lehren nichts mehr anfangen kén-
nen; eine Erneuerung der Religio-
nen von ihren spirituellen Wurzeln
her ist tiberfillig — auch und vor al-
lem im Christentum.

Verinderungen kommen aufuns
zu, die bis in die ganz privaten Le-
bensbereiche hinein spiirbar sein
werden. Und all das in der Unge-
wissheit, ob sie ausreichen werden,
damit die jetzt noch jungen Men-
schen und die nichsten Genera-
tionen eine Zukunft haben — vo-
rausgesetzt, dass nicht ein atoma-
rer Weltkrieg uns binnen weni-
ger Stunden ohnehin alle Zukunft
nimmt.

Da kann man sich und der
Welt, der Gesellschaft, den Religi-
onen und der Kirche, der Familie
und den Freunden nur wiinschen,
dass ... — ja, was eigentlich?

An Wiinschen fehlt es nicht.
Auch nicht an Ratschligen und an
Forderungen, was jetzt getan wer-
den miisse. Auch nicht an Visio-
nen, die in Forschungsprojekte,
neue Wirtschaftskonzepte und po-
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litische Programme Eingang fin-
den. Und auch nicht an Streit dar-
tiber, welche Verinderungen nétig
und welche fiir uns nicht zumut-
bar seien.

Es war im Frithsommer 2021, mit-
ten in der Corona-Pandemie, als
mir ein etwa fiinfzigjihriger Mann
aus Frankfurt an der Oder, der
schon oft an Seminaren und Ex-
erzitienkursen in unserem Kloster
teilgenommen hatte, ein Foto des
Wunschzettels zusandte, der mich
zu diesem Buch inspiriert hat.

Ein Wunsch ganz anderer Art. Ex
erinnerte mich sofort an das VATER-
UNSER, das, wortlich aus dem Lu-
kasevangelium (siehe 11,2-4) {iber-
setzt, mit den Versen beginnt: Vater,
mage dein Name geheiligt werden,
mage dein Konigtum kommen ...
Der Verfasser des Matthiusevan-
geliums (siche 6,9-13) fligte dieser
wohl urspriinglichen Uberlieferung
noch hinzu: Dein Wille mége gesche-
hen, wie im Himmel, so auf der Erde.

Schon im Theologiestudium, zu
Beginn der 1970er Jahre in Erfurt,
hatte ich gelernt, dass es sich bei die-
sen drei Versen, wie unser Neutesta-
mentler Heinz Schiirmann (1913-
1999) betonte, nicht um Bitten
handelt. ,Abba“, so beginnt Jesus
sein Gebet, und dann folgt nicht
das menscheniibliche ,Bitte, gib
mir ...!“ oder ,Bitte, mach doch,
dass ...!“, sondern ein Wunsch,
im Griechischen erkennbar allein
schon an Wortform und Gram-
matik. Ein Wunsch nicht fiir sich

selbst oder fiir die Jiinger — ein
Wunsch fiir Gor#! Hier betet Jesus,
so hatte bereits in den 1960er Jah-
ren auch der evangelische Theolo-
ge Gerhard Ebeling (1912-2001)
erkannt, ,zu Gott fiir Gott™! Je-
sus wiinscht seinem Abba: ,Moge
dein Name geheiligt werden, mo-
ge dein Kénigtum kommen, mége
dein Wille geschehen wie im Him-
mel, so auf der Erde!”

Kaum einem Christen, gleich
welcher Konfession, ist das heute
bewusst. Selbst von hochgelehrten
Theologen werden diese drei Verse
noch immer zu den vermeintlichen
,» VATERUNSER-Bitten“ gezihlt, ob-
wohl doch theologische und sprach-
analytische Forschungen lingst auf-
gezeigt haben, dass das Gebet Jesu
iiberhaupt nur eine einzige Bitte —
die Brotbitte — enthilt. Vor allem
die herkdmmlichen Auslegungen
zum ersten Vers, die Heinz Schiir-
mann bereits vor mehr als einem
halben Jahrhundert zuriickwies,
werden noch immer in ihrer Diirf-
tigkeit von einem Kommentar zum
anderen weitertradiert. Mein Leh-
rer in Erfurt, damals auch Mitglied
der Pipstlichen Bibelkommission,
schrieb in den sieben Auflagen sei-
nes VATERUNSER-Buches (zuletzt
1990): ,Man darf den Wunsch
,Geheiligt werde dein Name! nicht
— wie oft geschehen — als eine ein-
leitende Lobformel verstehen. So
sehr dem Beter — wie der Inhalt des
Rufes zeigt — die Herrlichkeit Got-
tes am Herzen liegt: Er unterfingt
sich nicht, Gott mit einer Lobfor-



mel zu kommen — vielleicht gerade
weil ihm die Verherrlichung Got-
tes so sehr am Herzen liegt. [...]
Die Wendung ,den Namen heili-
gen' [...] darfauch nicht so ausge-
deutet werden, als ob der soeben
erklungene Vater-Name® es sei, der
geheilige werden solle. [...] Wenn
es um die Heiligkeit des Namens
geht, geht es um
die Heiligkeit
Gottes selbst.
[...] Und si-
cher diirfen wir
nicht zu vorei-
lig an das Gebot
Gottes denken, sei-
nen ,Namen nicht ver-
geblich® zu fiihren. [...] Hier

geht es ganz schlicht, aber doch
mit unerhérter Eindringlichkeit
nur um Gott!“

Gewiss: Der bei Lukas wie bei
Matthius gleichlautend iiberliefer-
te Vers ist schon ins neutestament-
liche Griechisch etwas ungliick-
lich iibertragen worden. Jesus selbst
hat ja aramiisch gesprochen, er hat
Worte wie ,Name*“ und , heiligen
verwendet, die in seinem Volk eine
andere Bedeutung hatten als in der
griechischen Kulturwelt, und erst
der Forschung des 20. Jahrhun-
derts gelang es, deren urspriingli-
chen Wortsinn in den beiden neu-
testamentlichen Uberlieferungen
wiederzuentdecken. Seitdem aber
sollten wir wissen: ,,Geheiligt wer-
de dein Name" meint in der Spra-
che Jesu: ,,Vater, du sollst heilig,
du sollst grof§ und herrlich sein!*

Im Klartext: ,,Vater, du sollst ganz
gliicklich sein! Du sollst ganz der
sein, der du bist! Du sollst ganz
Gott sein!“

Der Eroffnungsvers im VATER-
UNSER ist Sprache der Liebe. Zu-
sammen mit dem zweiten und dem
von Matthius erliuternd hinzu-
gefiigten dritten Vers bildet er
den groften Wunsch, ja, wie Heinz
Schiirmann schrieb,

die ,letzte grofie

Sehnsucht® Jesu
fiir seinen Gott.
Die Liebe will
fiir den Geliebten
immer das Hochste,
Schénste und Herrlichs-
te. Und wenn er es schon be-
sitzt, es schon ist: Was tut’s?! Ge-
ringeres kann der liebend beten-
de Jesus seinem Gott — einem sol-
chen Abba-Jahwe-Gott, wie er ihn
im Herzen trug — nicht wiinschen.
Und weniger als Gott selbst sich
wiinscht — dass sein ,,Kénigtum*
und dass sein ,Wille“ fiir seine
Schépfung immer mehr Wirklich-
keit werde auf der Erde —, kann er
fiir Gott nicht ersehnen. Und diese
Sehnsucht will er auch in den Sei-
nen wecken.

Indem ich die Worte Jesu — als
Wunsch fiir Gott verstanden — nach-
zusprechen versuche, geschieht ei-
ne Verinderung in mir: Ich trete
fiir den Moment aus dem Kreisen
um mich selbst und um meine ei-
genen Sorgen und Wiinsche her-
aus. Ich wiinsche Gott, dass sich
seine Whinsche erfiillen. Ich wiin-
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sche ihm, dass wachsen kann, was
er will fiir seine Schépfung und
fiir seine Menschen — und was er
mitten in allem Unheil der Welt ja
lingst schon wachsen lsst.

So zu Gott zu beten, méglichst
immer, wiirde mich — das ahne ich
— heil machen. So zu leben, das wi-
re leben.

In Jesus hat Gott der Menschheit
einen Krankenbesuch gemacht. Als
Heiland, als Arzt. Weil Jesus heil
war in seiner Beziehung zu Gott,
war er heilend in seiner Bezichung
zu den Menschen und zur Schép-
fung. Zu dieser liebenden Lebens-
gemeinschaft mit seinem Abba, ja
zum Mitlieben mit diesem Gott, hat
er die Menschen hinfithren wol-
len. Denkt an b7 zuerst, will Je-
sus in seinem ,,Mustergebet sagen.
Whinscht 7hm das Heil — auch wenn
er es in Fiille immer schon hat!
Wiinscht ihm, was er sich wiinscht
fiir seine Tochter und Séhne, fiir
seine gesamte Schopfung — das ist
euer Heil, auch jetzt schon, mitten
in allem Unbheil in dieser noch un-
fertigen Welt.

Damit vollzieht sich ein Pers-
pektivenwechsel in mir: Ich schaue
aus einem anderen Blickwinkel auf
unser Leben — mit Gott zusammen
und aus seiner Perspektive. Auch
auf die gegenwirtige Situation in
unserer Welt.

Das unbekannte Kind aus Frank-
furt, das sich wiinscht, dass es Gott
gut geht, geschrieben auf ein ge-
maltes und ausgeschnittenes Herz,

hat in seinem Herzen Jesus aus dem
Herzen gesprochen. Zwischen all
den Wiinschen nach Frieden und
weniger Kinderarmut, nach Gene-
sung und Versshnung in der Fami-
lie, nach viel Schokolade und Riick-
kehr des entflogenen Wellensittichs,
mitten in Lockdown, ,Fridays for
Future“-Bewegung und Zukunfts-
4ngsten vielleicht auch seiner eige-
nen Eltern, hat dieses Kind Mitleid
mit Gott empfunden und an ihn
zuerst gedacht: Ich wiinsche mir, dass
es Gott gut geht.

Ich will es ihnen gleichtun, Je-
sus und dem unbekannten Kind.
Gerade jetzt, an diesem entschei-
denden und gewiss auch sehr ein-
schneidenden Wendepunke in der
Menschheitsgeschichte. Ich mach-
te Gott etwas wiinschen.

Und ich will einmal aufschrei-
ben, was ich Gott wiinsche. Viel-
leicht finden sich ja ein paar Lese-
rinnen und Leser, die sich von mei-
nem ,, Wunschzettel“ anregen las-
sen und ihn mit 7hren Wiinschen
fiir Gott und seine Schépfung er-
ginzen.

Ich wiinsche dir, Gott,

dass du mehr bemerkt und be-
achtet wirst

dass wir das Leid und das Bése
nicht dir anlasten

dass wir benutzen, was uns ge-
geben ist: die Vernunft und die
Fiihigkeit zu lieben



dass wir als gesamte Menschheit
von deinem Jesus lernen

dass du fiir deine Schopfung ge-

nug ,Salzmenschen findest

dass deine Sebnsucht und deine
Wiinsche zu unserer Hoffnung
werden

Ich wiinsche dir, Gott,
dass dumebr bemerkt und beach-

tet wirst

Wer denkt schon an Gott in un-
serer Gesellschaft! Wir reden von
ihm, noch oder wieder. Wir sagen,
dass es ihn gibt, oder sagen, dass es
ihn nicht gibt. Wir brauchen ihn
zum Verstehen von alter Kunst,
{iberkommenem Brauchtum und
. Wir
denken vielleicht auch mal {iber
Gott nach, aber wir denken nicht
an Gott, nicht zu Gott hin. Selbst
gliubige Menschen, die beten und

religiés geprigter Kultur ..

Gottesdienste feiern, meditieren
oder spirituelle Rituale praktizie-
ren, sind mit ihrer Aufmerksambkeit
mehr bei dem, was sie da tun und
sich davon erhoffen, als bei Gott.
— Das jedenfalls ist meine Erfah-
rung. Statistisch belegen kann ich
freilich nicht, dass es so ist, denn
gefragt wird bei demoskopischen
Erhebungen in der Regel nur nach
der Zugehorigkeit zu einer Religi-
on und der entsprechenden Kon-
fession, nicht, ob und wie oft je-
mand an Gott denkt. Doch sollte
ich mich auch tiuschen: Ich wiin-

sche mir, dass Gott bemerkt und
beachtet wird, gerade jetzt — weni-
ger kann ich Gott nicht wiinschen.

»Gott“ — das ist ein Wort, das fiir
die einen mit Wirklichkeir gefiillt
ist, fiir die anderen nicht; fiir wie-
der andere vielleicht, vielleicht
auch nicht. Aber ob so oder so, al-
le drei Positionen — die gottgliubi-
ge, die atheistische und die agnos-
tische — kénnen einen entscheiden-
den Mangel haben: Man kann sie
vertreten, auch die erste, ohne je-
mals an Gott, auf den sie sich doch
beziehen, gedacht zu haben. Und
das wirke sich fatal aus: Sie bleiben
dann realititslos und werden zur
Ideologie.

Um fundiert und redlich Positi-
on beziehen zu kénnen, muss man
sich erst einmal mit der Frage ausei-
nandersetzen, durch die das ,,Got-
tesgeriicht (Paul Michael Zuleh-
ner) einst in die Welt kam; zumin-
dest muss man an sich selbst her-
angelassen haben, was sie ausgelost
hat. Sie lautet, mit Philosophen
der Neuzeit ins Wort gebracht:
Warum gibt es siberhaupt etwas und
nicht vielmehr nichts? Warum eigent-
lich ist die Welt da und nicht nicht
da? Denn diese Frage lag der Ent-
deckung Gottes zugrunde; sie ging
mit dem Staunen einher, von dem
schon Aristoteles (384-322 v.u.Z.)
sagte: ,,Staunen veranlasste zuerst
— wie noch heute — die Menschen
zum Philosophieren.*

— Fortsetzung S. 16
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Beten im Ukraine-Krieg
Reinhard Kérner OCD

Esistder 11. Mirz 2022. Ein evan-
gelischer Freund und seine Frau
schreiben mir in einer E-Mail: ,Der
Krieg in der Ukraine bereitet uns
grofie Sorgen und auch Angste. Wir
und viele, viele andere beten in die-
sen Tagen. Manchmal denken wir
dabei daran, dass wir, wie Sie ein-
mal geschrieben haben, ,Gott nur
Vorschlige machen® sollten, statt
Konkretes zu erbitten, und wir
beten dann wie Sie ganz schlicht:
,Gott, wir vertrauen dir!‘. Mehr ha-
ben wir nicht. — Wie geht es Thnen
im Kloster Birkenwerder? Wie be-
ten Sie in dieser Situation?“

Ja, auch ich bete. Aber jetzt, in die-
sem furchtbaren Krieg, mache ich
nicht, wie sonst, Gott nur Vor-
schldge, was er aus meiner Sicht tun
miisste — ich bitte ihn, dringendst
und ganz konkret, dass noch heu-
te die Invasionstruppen abziehen!
Denn ich bin iiberzeugt, eine bes-
sere Abhilfe weif3 sowieso auch er
nicht.

Was tun wir Menschen einander
nur an! Und was tun wir damit
zugleich Gott an! Wie sehr muss
Gott an uns leiden! Und wie sehr
mit uns! Mit den Menschen in der
Ukraine und in Russland. Mit al-
len in Europa und weit dariiber hi-
naus, die jetzt in Sorge und Angst
leben. Und wie sehr an Wladimir
Putin — und ja: auch it Wladimir
Putin, in undenklich grofler Sorge
um ihn ...

Deshalb bete ich jetzt nicht nur zu
Gott. Ich bete auch fiir Gott. So
wie Gott bei uns ist in unserer Sor-
ge und Angst, so will ich bei Gott
sein in seiner Sorge um uns, in sei-
nem Leiden an uns und mit uns.

Einfach nur beten will ich. Dort in
meinem Innern, an der Schnittstel-
le zwischen Gott und mir, wo ich



»du sage zu thm und er ,,du” sagt
zu mir. Am Beriihrungspunkt zwi-
schen seinem Geist und meinem
Geist. Einfach nur diese Schnitt-
stelle zwischen uns aktiv halten will
ich —auch wenn Gott nicht gefiihlt
nahe ist.

Es ist die einzige Stelle im Univer-
sum — in jedem einzelnen Men-
schen —, an der Gott in die Schép-
fung hineinwirken kann, ohne da-
bei gegen die Naturgesetze zu wir-
ken. So, von Geist zu Geist, kann
er durch Weisheit, durch weisende
Wahrheit, zu uns ,,reden. So, von
Geist zu Geist, kann Gott unserer
Vernunft sein Dasein offenbaren.
So, von Geist zu Geist, kann er mit
seiner Liebe unsere Liebesfihigkeit
wecken und uns zum Guten moti-
vieren, ohne dabei gegen unseren
eigenen Willen zu agieren und un-
sere Freiheit zu iibergehen.

Einfach nur beten will ich — mit dir
zusammen sein, Gott. Damit wir ei-
nander trosten, du mich und ich

dich.

Darin, erst darin, werde ich Kraft
und Mut finden, jetzt die mir
méglichen Schritte zu tun. Schrit-
te in deinem Geist. Schritte, gelei-

tet von deiner Hoffnung auf eine
menschenwiirdige und gottwiir-
dige Zukunft fiir die Menschheit.

Schritte in deine Zukunft mit uns.

Und ich will nicht nur denken, dass
ich dir vertraue — ich sage es dir, aus
meinem Herzen in dein Herz hin-
ein: Gott, ich vertraue dir.

Ganz schlicht nur, wie meine evan-
gelischen Freunde, will ich das sa-
gen. Mehr habe ich nicht.

Es tut gut, zu wissen, dass ich da-
mit nicht allein bin.

KARMEL:mpubse 11
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MEDITATION

Das erste Foto von der Erdkugel. Aufgenommen am Heiligabend 1968 bei
der Mondumrundung von Apollo 8, ca. 400.000 Kilometer von der
Erde und ca. 780 Kilometer von der Mondoberfliche entfernt.

mees SO Zerbrechlich, so zart”

Mit Apollo 8 verliefS zum ersten Mal ein bemanntes Raumschiff den Erdorbit. Bei
der Mondumrundung entstanden die ersten Fotos, die je aus dem Weltraum von
der Erde als ganzer gemacht wurden. Sie zeigen den ., Erdaufgang am Horizont
des Mondes. — Ein halbes Jahr spiter, am 21. Juli 1969 um 3:56 Ubr MEZ, be-
traten die ersten Menschen den Mond. In den folgenden drei Jabren fanden fiinf
weitere Mondlandungen des Apollo-Programms statt. 1971 war der amerikani-
sche Astronaut James Irwin der achte Mensch, der den Mond betrat. Er sagte nach
seiner Riickkehr:

Ich war iiberrascht, die Erde zu sehen. Sie erinnerte mich
an eine schéne und zerbrechliche Christbaumkugel,
die in der schwarzen Tiefe des Alls hingt.

Mit gréflerer Entfernung wurde sie immer kleiner.
Schliellich schrumpfte sie auf die Grofle

einer Murmel zusammen — der schonsten Murmel,
die du dir vorstellen kannst.

Dieses schone, warme, lebende Objekt sah

so zerbrechlich, so zart

aus, als ob es zerkriimeln wiirde,

wenn man es mit dem Finger anstief3e.

Und Ben Salman Al Saud, ein saudi-arabischer Sultan, der 1985 die Forschercrew
einer NASA-Expedition begleitete, erzihlt in seinem Reisebericht:

Am ersten Tag deutete jeder auf sein Land.

Am dritten oder vierten Tag zeigte jeder auf seinen Kontinent.
ADb dem fiinften Tag achteten wir auch nicht mehr

auf die Kontinente. Wir sahen nur noch

die Erde als den einen, ganzen Planeten.

KARMEL:pulse 13
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Nach Teresas Schriften Das
BucH meNes Lesens, WeG DER
Vokommenner und WorNun-
GEN DER INNEREN Bure ist nun
auch das Buch per GRINDUNGEN
als Nevausgabe erschienen.
Die Herausgeber und Uber-
setzer, P. Ulrich Dobhan (Kar-
mel Miinchen) und Sr. Elisa-
heth Peeters (Karmel Kirch-
zarten), fihren uns mit ihrem
Beitrag in die Grundgedanken
dieses Buches ein.

14 KARMELirpulse

Teresas BucH pER GRUNDUNGEN
Elisabeth Peeters OCD / Ulrich Dobhan 0CD

Spirituell Interessierte, die Teresa
als geistliche Lehrmeisterin schit-
zen, werden spontan zu ihrem
BucH MEINES LEBENS, zum WEG
DER VOLLKOMMENHEIT oder zu den
WOHNUNGEN DER INNEREN BURG
greifen, viel seltener jedoch zum
BucH DER GRUNDUNGEN, in dem
zu Unrecht vielfach ,,nur” eine Art
Geschichtschronik vermutet wird.
Das ist wohl auch der Grund, wes-
halb dieses Werk der groflen Spa-
nierin lange Zeit ein Schattenda-
sein fiihrte.

Wer sich dennoch die Miihe
macht, Teresa auf ihren sehr leben-
dig und humorvoll beschriebenen
Griindungsreisen zu begleiten, wird
{iberrascht feststellen, dass auch die-
ses Werk in spirituell-theologischer
Hinsicht einiges zu bieten hat. Wie
die WOHNUNGEN DER INNEREN
Burg ist es ein Spitwerk der gereif-
ten Autorin. Und so wie die Womn-
NUNGEN Teresas reifste spirituelle
Synthese darstellen, so kénnte man
mit einigem Recht das Bucu per
GRUNDUNGEN als ihr reifstes Kom-
pendium praktischer Lebensweis-
heit bezeichnen. Hier spricht eine
Teresa, die gelernt hat, ihre Ideal-
vorstellungen mit der Wirklichkeit
zu versthnen, und in diesem Lern-
prozess nicht nur zu einer grof§en
Ehrlichkeit, sondern auch zu einer
bewundernswerten inneren Freiheit
gelangt ist.

Dabei setzt das BucH DER GRUN-
DUNGEN durchaus eigene Akzente.
Die oft sehr konkret und bedrin-
gend erlebten Anfangsschwierigkei-
ten ihrer kleinen Gemeinschaften
sind fiir die Autorin immer wieder
Anlass, ihre Erzihlungen zu unter-
brechen, um grundlegende prak-
tische Fragen des geistlichen Le-
bens und des Gemeinschaftslebens
anzusprechen. Die Praxisnihe ist
hier woméglich noch grofler und
unmittelbarer als in ihren anderen
Werken. Teresa bringt eine Fiille
konkreter Beispiele und Charakter-
skizzen, die illustrieren, was sie sa-
gen will, oder die als Authinger fiir
allgemeinere Uberlegungen {iber
den einen oder anderen Aspekt des
geistlichen Lebens dienen. Die oft
sehr scharfsinnigen Beobachtun-
gen und Ratschlige haben Giiltig-
keit tiber den engen Kreis der un-
mittelbaren Adressatinnen hinaus.
Die darin enthaltene Weisheit und
Lebenserfahrung Teresas, der niich-
terne Realismus und die spirituelle
Tiefe ihrer Hinweise bleiben rich-
tungweisend.

Vor allem aber beschrinkt sich
Teresa auch in den erzihlerischen
Teilen nicht auf die Weitergabe von
trockenen Fakten oder bunten An-
ekdoten, sondern betreibt in Wirk-
lichkeit narrative Theologie. Sie ist
fraglos eine begabte Erzihlerin, und
ihre lebendige und oft sehr unter-



haltsame Darstellung von Alltags-
situationen macht die Lektiire des
BucHES DER GRUNDUNGEN {iber
weite Strecken zu einem literari-
schen Hochgenuss. Dennoch wi-
re Teresa nicht Teresa, wenn es ihr
nicht letztlich darum ginge, an-
hand der Tatsachenberichte aufzu-
zeigen, wer Gott fiir sie ist, wie sie
sein Wirken in ihrem eigenen Le-
ben und in dem der ersten Genera-
tion ihrer ,Unbeschuhten® Briider
und Mitschwestern erlebt hat. Das
macht gerade dieses Werk zu einer
sehr wertvollen Erginzung ihrer
scheinbar spirituelleren Abhand-
lungen. Zwar haben auch letzte-
re einen autobiografischen Hinter-
grund, hier jedoch wird noch un-
mittelbarer sichtbar und nachvoll-
ziehbar, wie Teresa selbst im Alltag
— oft unter groflen Belastungen —
ihre spirituelle Botschaft gelebt hat.

Darum ist gerade das Bucu DER
GRUNDUNGEN dazu angetan, Le-
sern und Leserinnen, die vor Te-
resas ,mystischen Hohenfliigen®
zuriickschrecken, Mut zu machen,
sich von ihr in eine niichterne, bo-
denstindige, aber sehr tiefe und
tragfihige Alltagsspiritualitit ein-
fithren zu lassen. Hier darf man der
groflen Mystikerin sozusagen {iber
die Schulter gucken und dabei ent-
decken, dass auch sie lernen musste,
mitten in einem von groflen Freu-
den, aber auch von Arbeitsiiberlas-
tung, Krankheiten, ,,heftigem Wi-
derwillen gegen die langen Reisen*
(18,5), vielfiltigen Schwierigkeiten
und Spannungen geprigten Alltag

die Spur Gottes in ihrem Leben zu
entdecken und — oftmals gegen al-
len Anschein — seiner Fithrung zu
vertrauen.

Teresa war eben nicht nur ein
sehr begnadeter Mensch, sondern
zugleich eine ganz normale, an-
gefochtene Frau, die sich oftmals
schwach und deprimiert, mitun-
ter auch glaubensschwach erlebte.
Als sie 1580, noch durch
Krankheit geschwicht,
die Anfrage erhielt, in Pa-
lencia zu griinden, , war
meine Schwachbeit so grofs,
dass es mir sogar am Ver-
trauen auf Gott mangelte,
das ich beim Angehen die-
ser Griindungen sonst im-
mer hatte. Alles sah un-
maglich aus, doch wenn ich
damals jemand gehabt hiit-
te, der mich ermutigt hiit-
te, so hiitte mir das grofSen
Nutzen gebracht, aber die
einen halfen mir, Angst zu
haben, andere gaben mir zwar ein
wenig Hoffnung, doch reichte das bei
meinem Kleinmut nicht aus“(29,3).
Dennoch lautet das Fazit ihrer lan-
gen Lebenserfahrung, dass ,,Seine
Majestiit den nicht verlésst, der ihm
dienen mochte“(27,20). Es sei ,,nor-
mal gewesen, dass mir unser Herr im-
mer dann, wenn es jeweils bei einer
Griindung Miihen gab, mit Wor-
ten und Taten geholfen hat, da er
namlich weifS, wie armselig ich bin“

(31,4).

HERDER

TERESA VON AVILA

Das Buch

der Grundungen

KARMELimzpulse 15
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Ich winsche dir, Gott ... (Forts.)
Reinhard Korner 0CD

Wieso sind wir da, du und ich?
Wieso eigentlich? Und wieso ist un-
sere Erde da, wieso das Universum
und wieso, falls es da ist, das ,Mul-
tiversum“? Wieso ist tiberhaupt et-
was da und nicht nichts? — das
ist das grofSte Staunen, auch heu-
te noch, zu dem der Mensch fihig
ist. Es brach irgendwann in der fast
dreihunderttausendjihrigen Ge-
schichte unserer Spezies, des heu-
tigen Homo sapiens sapiens, auf
und lief dann vor zweieinhalb-
tausend Jahren, zwischen 600 und
200 v.u.Z. — in mehreren Religio-
nen und Kulturen zugleich —, Men-
schen zu der ahnenden Gewissheit
finden: Was da ist, ist nicht selbst-
verstandlich und nicht zwingend
da; zur Realitit, in die wir hineinge-
boren wurden, muss folglich auch
etwas gehoren, dem sich das alles
verdanke, ein Grofles, Geheimnisvol-
les, das allem, was da ist, das Dasein
erst méglich macht.

Geisteslehrer wie Konfuzius, La-
otse, Buddha oder Zarathustra in
China, Indien und Persien erahn-
ten es damals als das Allesumfassen-
de, als das Eine, aus dem alles her-
vorgegangen ist. Von ihnen kdnnen
wir auch heute noch lernen, eine
,hohere“ Wirklichkeit hinter und
in allem zu erahnen und zu erspii-
ren.
Griechische Philosophen reflek-

tierten es rational und nannten es

den Urgrund allen Seins. Von ih-
nen kénnen wir lernen, dass sich
die Frage, warum unser Universum
da ist, nicht mit einer — méglicher-
weise noch hinter den ,,Urknall®
zuriickreichenden — Ursachenkette
beantworten lisst; es geht vielmehr
darum, nach der Ursache aller Ur-
sachen zu fragen, nach dem Grund,
warum Ursachenketten iiberhaupt
existieren und méglich sind.

Und in dem kleinen Volk der Ju-
den wurde zwischen 587 und 539
v.uw.Z., in den fiinf Jahrzehnten
des babylonischen Exils, unter den
aus Jerusalem und Juda Deportier-
ten die Erkenntnis wach: Die Na-
turgottheiten der polytheistischen
Gotterwelt, an die seit Jahrzehn-
tausenden die Menschheit glaub-
te, gibt es nicht! Die Bezeichnung
,Gott“ oder ,Gottheit®, was ja
so viel wie ,Hochstes“ bedeutet,
kommt nur diesem — im Staunen
erahnten — Urgrund von allem zu,
der Wirklichkeit Ainter aller Natur.
Sie revolutionierten so auch das
Gottesbild ihres eigenen Haupt-
und Nationalgottes. Jetzt erst war
der Schritt von der Monolatrie,
der Verehrung eines einzigen Got-
tes unter vielen anderen Naturgdt-
tern, hin zum Monotheismus voll-
zogen: zur Erkenntnis, dass es, weil
der Urgrund von allem ein einzi-
ger sein muss, nur einen einzigen
Gortt geben kann und dieser nich,



wie die Naturgotter, als Teil der Na-
tur gedacht werden darf; jetze erst
war das monotheistische Judentum
geboren. Sie nannten den neu er-
kannten Gott Schipfer, die Welt
seine Schopfung. Und ganz selbst-
verstindlich war fiir sie, dass die-
ser Schopfer nicht ein bewusstlo-
ses ,Etwas® sein kann, sondern ein
personhafter Gott sein muss, einer,
der von sich ,,ich“ sagen kann und
den wir Menschen mit . du” anspre-
chen kénnen.

Was damals geschah — wie ge-
sagt: zeitgleich an verschiedenen
Orten der Welt —, stellt, im Riick-
blick gesehen, einen Wendepunke
in der Geschichte der Menschheit
dar. Der deutsche Philosoph Karl
Jaspers (1883-1969) sprach von der
,Achsenzeit“. Er betrachtete diese
drei/vier Jahrhunderte als eine Pe-
riode, in der sich der Verlauf der
Weltgeschichte wie um eine Ach-
se von einem Vorher in ein Nach-
her drehte — als die Geburtsstun-
de des ,,modernen Menschen®, der
mehr und mehr zu der Erkenntnis
erwacht, dass er sich einer grofSe-
ren Wirklichkeit, der Wirklichkeit
Gott, verdankt.

Warum eigentlich ist die Welt da
und nicht nicht da? — erst wer sich
diese Frage gestellt hat, ausgelost
vom Staunen, der hat an Gott ge-
dacht; an den Gott, der zu Recht
Gott genannt werden kann. Der
erst hat Gott bemerkt und ihm Be-
achtung geschenkt.

Und der erst hat ein Recht, zu
Gott Position zu beziehen. Denn

der erst weif3, was mit ,,Gott™ iiber-
haupt gemeint ist, jetzt, nach der
Achsendrehung, auf der gegenwir-
tigen Hohe der Zeit.

Wil er nun eine Erfahrung mit
der Wirklichkeit hat, die ,,Gott" ge-
nannt wird, zumindest eine Ah-
nung davon, wird ein solcher
Mensch die Existenz Gottes — ei-
nes solchen Gottes, des Urgrunds
von allem — nicht mehr grundsitz-
lich verneinen. Seine Position wird
dann nicht lauten: ,Es gibt Gott*
oder: ,Es gibt Gott nicht“; auch
nicht: ,,Es gibt Gott vielleicht oder
vielleicht nicht®. Seine Grundposi-
tion wird dann redlicherweise nur
lauten konnen: Ich lebe mit Gott
oder: Ich lebe nicht mit Gott. Das
ist dann, fiir den einen wie fiir den
anderen, keine Ideologie: Er weif3,
wovon er spricht. Und er wird dann
aus seiner jeweils eigenen Position
heraus, die er in Freiheit eingenom-
men hat, die Menschen achten, die
in Freiheit die andere Position ein-
genommen haben. Er wird der mo-
derne Mensch sein, der zu Toleranz
und gegenseitiger Achtung fihig ist.

Gott, verstanden als der Ur-
grund, dem sich alles verdankt,
wird fiir die Vertreter dieser beiden
Positionen ein letztlich gemeinsa-
mer Bezugspunkt sein. Wir kon-
nen dann miteinander wenigstens
tiber Gott reden. Wir, die mit Gott
Lebenden und die nicht mit Gott Le-
benden, konnen dann voneinander
lernen. Wir kénnen gemeinsam
auch dariiber nachdenken, ob die
Vorstellungen, die wir in unserem je-
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weiligen Lebenskonzept von Gott
haben, iiberhaupt legitim sind.

Auch ich—und so wie mir gehtes
vielen Christen, gerade hier im Os-
ten Deutschlands — verdanke dem
Austausch mit Menschen, die nicht
mit Gott leben, dass sich mein
Gottesbild von Vorstellungen reini-
gen konnte, die, obwohl sie in der
Christenheit Tradition haben, mein
Leben nur belasteten. Sie wieder-
um kénnen von uns, den mit Gott
Lebenden, lernen, dass sie viel-
leicht gar nicht Gott, sondern nur
bestimmte Gottesbilder oder be-
stimmte Vorstellungen, die sie vom
,Gottlichen® haben, ablehnen, und
dies vielleicht ganz zu Recht: Got-
tesbilder vor allem, die noch aus der
Zeit der Naturgottheiten stammen,
oder Vorstellungen, die zwischen
dem Natiirlichen und dem Gétt-
lichen nicht sauber unterscheiden
— und die deshalb mit ihrem na-
turwissenschaftlichen Allgemein-
wissen wie auch mit ihrem huma-
nistischen Gespiir fiir Freiheit und
Menschenwiirde nicht in Einklang
zu bringen sind.

Zusammen kénnen wir uns dann
der Herausforderung stellen, ein
menschenwiirdiges Leben zu ge-
stalten auf der Erde, die wir ge-
meinsam bewohnen. Deshalb, al-
lein deshalb schon, wiinsche ich
mir, dass Gott beachtet wird. We-
nigstens bemerkt wird. Und ich
wiinsche es nicht nur mir und der
Menschheit, ich wiinsche es Gott.
Denn es scheint auch sein Wunsch
zu sein, und das erklire ich mir so:

Dariiber zu staunen, dass die Welt
da ist und nicht nicht da ist, dazu
ist jeder Mensch fihig, so ihm diese
Begabung nicht im Stress des Leis-
ten- und Funktionierenmiissens ab-
handengekommen ist oder aber-
zogen wurde. Doch er erfihrt das,
was er dabei erahnt, als etwas, auf
das er nicht selbst gekommen ist.
Es widerfihrt ihm, es geschieht und
kommt ,von woanders her” auf
ihn zu. Wer es geschehen lisst und
dann dariiber nachdenkt, was ihm
geschah und wie es ihm geschah,
der weif3, dass das Erahnte sich oh-
ne sein Zutun zu erkennen gab. Es
offenbart sich, sagt die Sprache der
Religion. — Gott selbst also macht
sich bemerkbar. Er will bemerkt
werden und beachtet sein. Ohne
sich uns freilich aufzudringen.

Gott begann sich zu offenbaren,
als die Zeit gekommen war, in der
sich ein Lebewesen entwickelt hat-
te und herangereift war, das ihn
erkennen, ihn zumindest erahnen
konnte. Die wenigen Jahrhunder-
te zwischen 600 und 200 v.u.Z.
waren der Augenblick — der kairds
nach fast vierzehn Milliarden Jah-
ren Kosmos- und viereinhalb Mil-
liarden Jahren Erdgeschichte —, in
dem Gott wahrmachen konnte,
was er selbst sich wiinscht: dass er
bemerke wird, wenigstens bemerkt
wird von seinen Menschen.

Und er wird bemerkt! Von Men-
schen in allen Religionen und Kul-
turen. Spitestens seit der ,,Achsen-
zeit“. Auch von scheinbar , religi-
6s absolut unmusikalischen“ Men-



schen (Max Weber, deutscher So-
ziologe, tiber sich selbst in einem
Brief von 1909). Bis heute.

Nur kénnen heute viele, selbst
unter den Juden, Christen und
Muslimen, nicht deuten, was sie
da, mit Karl Rahner (1904-1984)
gesprochen, ,unthematisch® im
Staunen erahnen: dass es Go# ist,
der sich da bemerkbar macht mit
seinem, wie mein Ordensvater Jo-
hannes vom Kreuz (1542-1591)
schrieb, ,,Griiflen und Riihren an
die Seele”. Denn die Glaubensleh-
ren und Gottesvorstellungen, die
die Religionen — auch die christli-
che —ihnen anbieten, passen fiir sie
nicht so recht zu dem, was sie ah-
nend erfahren haben; sie helfen ih-
nen nicht, das im Staunen Erahn-
te zu deuten, ja sie verstellen ihnen
zum Teil sogar den Blick darauf.

Viele nehmen diese Lehren und
die damit verbundenen Zeremo-
nien und Glaubenspraktiken den-
noch an, da sie ihnen in der Kom-
plexitit und Uniibersichtlichkeit
des Lebens durchaus einen gewis-
sen Halt geben kénnen. Das fiihrt
jedoch niche selten dazu, dass sie
die Lehren ihrer Religion, auch die
Bibel und den Koran, fundamen-
talistisch (wortwortlich, dem Buch-
staben nach) auslegen und im Na-
men ihres ,,Gottes“ meinen, ande-
re ,missionieren®, ja deren Lebens-
und Glaubenskonzepte bekimpfen
zu miissen.

Viele aber — es werden weltweit
immer mehr — wenden sich von den
Religionen ab; erst recht, wenn ihre

Glaubensgemeinschaft, wie derzeit
die katholische Kirche, die mensch-
liche und moralische Glaubwiirdig-
keit verloren hat. Sie leben lieber
ohne Religions- und Konfessions-
zugehorigkeit mit Gott; ohne Kir-
che, Synagoge, Tempel oder Mo-
schee. Oder sie leben mit dem Gott-
lichen, das ihnen widerfuhr, nach
Art der Spiritualititen, die sich auf
dem Markt der Esoterik

anbieten. Und viele, sehr
viele, leben dann lieber gar
nicht mit Gott, von vorn-
herein nicht oder nicht
mehr; und nicht wenige
davon machen dann auch
daraus eine Ideologie.
Nicht der Monotheis-
mus trennt Menschen von-
einander, wie der Agypto-
loge Jan Assmann (geb.
1938) zunichst glaubte.
Die dogmatistischen und
fundamentalistischen Ideo-

| Gott wiinsche

m Wendepunkt unse

Reinhard Kérner

Was ich

Ein heilsamer Bli

logien— die politischen wie
die religidsen, atheistischen und ag-
nostischen — sind es vielmehr, die,
wie Samuel P Huntington (geb.
1927) befiirchtete, zum ,Kampf
der Kulturen® fithren.

Ich glaube daran, dass 4u dir
wiinschst, Gott, dass deine Men-
schen dich bemerken und beach-
ten; dass sie in Achtung voreinan-
der und in Wiirde miteinander le-
ben. Deshalb wiinsche ich mir, fiir
dich und fiir uns, dass du mit dei-
nem ,,Griiflen und Riithren® jeden
Menschen erreichst — gerade jetzt,

Reinhard Korner, Was icx
Gorr wiinscre. Ein heilsamer
Blick am Wendepunkt unse-
rer Zeit, Benno Verlag 2022

Der Beitrag wie auch der
Text auf S.10/11 in diesem
Heft sind diesem Buch ent-
nommen.
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an diesem erneuten Wendepunkt
der Weltgeschichte.

aus dem Schlusskapitel:

Ich wiinsche dir, Gott,

dass deine Sebnsucht und deine
Wiinsche zu unserer Hoffnung
werden

Braucht uns Gott iiberhaupt?
Braucht er diese Welt? Braucht Gott
uns Menschen, unsere Aufmerk-
samkeit, gar unser Lob, ja unsere
Liebe?

Es war wihrend meiner Stu-
dienzeit, als mir diese Frage zum
ersten Mal begegnete. Nie werde
ich den Schreck vergessen, als Ot-
fried Miiller, unser Professor fiir
Dogmatik, sie stellte und sofort
mit ,,Nein!“ beantwortete. ,,Gott
braucht uns nicht!“, rief er mit Em-
phase in den Hérsaal hinein; und er
legte gleich noch nach: ,Was stort
es den Mond, wenn ihn ein Hund
anbellt! Mir stockte das Herz ...
Doch dann sprach er weiter, eher
leise nun, und erliuterte uns: ,,Die-
ser Gott, meine Herren, der uns
Menschen und seine Schépfung
zu seiner Vollkommenheit nicht
braucht, hat sich aus Liebe zu uns
unserer Liebe bediirftig gemacht.”
Kein anderer ,Lehrsatz“ aus den
Dogmatik-Vorlesungen hat mich
nachhaltiger bewegt als dieser.

Nein, Gott braucht uns nicht
zu seinem Gliick. Hitte er uns no-
tig, wire er nicht Gott. Aber das ist
es ja gerade: Obwohl er uns nicht

braucht, hat er sich aus Liebe un-
serer Liebe bediirftig gemacht; aus
Liebe — in vélliger Freiheit.

Wenn das wahr ist, dann kann
es nicht anders sein, als dass sich
Gott wiinscht, ja sich ersehnt, dass
auch wir zu Liebenden werden, zu
Mitliebenden aus Liebe — auf glei-
cher Augenhéhe mit ihm: Lieben-
de im Verhiltnis zueinander, zu sei-
ner Schépfung und zu ihm.

Wire es nicht wahr, hitte also
Gottaus einem anderen Grund und
mit einem anderen Ziel die Welt ins
Dasein gesetzt, dann wiirde sein
charakterliches“ Wesen weit hin-
ter seinem ontischen (seinsmifi-
gen) Wesen, seinem Gott-Sein, zu-
riickbleiben. Und dann wiirde ich
ihm nicht wiinschen, dass es ihm
gut geht — ich miisste ihm wiin-
schen, dass er gur wird. |...]

Diesem Gott, der die Welt ins
Dasein gesetzt hat, wiinsche ich,
dass wir sie ihm nicht kaputt ma-
chen.

Diesem Gott, der jedem Men-
schen, den die Evolution hervor-
gebracht hat, sagt: ,Willkommen
in meinem Herzen!“, wiinsche ich,
dass wir keinem von ihnen Leid an-
tun.

Und uns allen, seinen Menschen,
wiinsche ich, dass seine Sehnsucht
der Grund fiir unsere Hoffnung
werde — und der Beweggrund, alles
zu tun, was wir tun kénnen, um sei-
ne Welt zu erhalten und sie mit ihm
mitzugestalten.



Online-Gebetsschule

Unsere Mitbriider in Regensburg,
P, Elias und P Matthius, haben in Zu-
sammenarbeit mit dem Ordinariat Re-
gensburg eine ,,Online-Gebetsschule®
erarbeitet und nun ins Internet ge-
stellt. Es sind dort 14 Videovortrige
zu sehen und zu héren, die in die ver-
schiedenen Gebetsweisen und Gebets-
formen in der christlichen Spirituali-
tit einfiithren. Darunter sind auch zwei
Vortriige von P. Ulrich Dobhan OCD
{iber das Innere Beten nach Teresa von
Avila, zwei Vortrige des inzwischen ver-
storbenen P. Theophan Beierle OCD
tiber das Herzensgebet und das Beten
nach Thérése von Lisieux sowie von
P. Reinhard Kérner OCD iiber das
kontemplative Beten nach Johannes
vom Kreuz. — Die Videovortrige sind
auch als Gesprichsgrundlage in Grup-
pen und Kreisen geeignet. Internetad-
resse: online-gebetsschule.de/vortraege.
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GRUNDUNGEN, hg., iibers. u. einge-
leitet v. Ulrich Dobhan OCD u. Eli-
sabeth Peeters OCD, Herder Verlag
2022 (45,00 €)

Reinhard Korner, Was 1cu Gotrt
wiUNsCHE. Ein heilsamer Blick am
Wendepunkt unserer Zeit, Benno Ver-
lag 2022 (12,95 €)

Ulrich Dobhan OCD (Hg.), EpiTH
STEIN JaHrBUCH 2022, Echter Ver-

lag, Mai 2022 (19,80 €)

— mit Beitrigen zur Biografie, Spiri-
tualitit und Aktualitit Edith Steins,
unter anderem: , Ist die Kirche ,;Hand
des Herrn‘?“ von Hanna-Barbara Gerl-
Falkovitz.

BrIEre DER HL. Louts UND ZELIE
MaRrTIN (1863-1888). Die Eltern der
hl. Thérése von Lisieux, iibers. v. K. J.
Rétzer OCD u. H. Beck, Media Ma-
ria Verlag 2021 (18,95 €)

Michael Plattig, EINE SMS AN GoTT —
EINE SMS von GorT! Kurzgebete und
Widerreden in der geistlichen Tradi-
tion des Karmel, Aschendorff Verlag
2021 (14,80 €)

Reinhard Korner, Wik Jesus zur WEeLT
kaM. Ein Weihnachtsbuch fiir Klein-
bauern und solche, die es werden
wollen, Benno Verlag, 2. Aufl. 2022
(9,95 €)

Reinbard Kirner, Wit Jesus KiRcHE
macHT. Ein Pfingstbuch fiir Kleinbau-
ern und solche, die es werden wollen,
Benno Verlag 2022 (9,95 €)

Reinbard Korner, WAS MICH BEWEGT.
Unsere Chance in einer schweren Zeit,
Benno Verlag 2021 (12,95 €)

Ausbildungskurs ,,Grundlagen des
Bibelverstindnisses*

Der nichste Kurs (6kumenisch offen),
bestehend aus vier mehrtigigen Semi-
naren und einem biblischen Exerzitien-
kurs, beginnt im September 2022. Ni-

INFORMATIONEN

Briefe der
hl. Louis und
7¢lie Martin

Die Eltern der
hl. Therese von Lisieux

\_ Eine SMSan Gott - eine SMS von Gott!
und Widerreden

KARMELrzpulse 21



22 KARMELimpulse

heres dazu finden Sie auf unserer Inter-
netseite www.karmel-birkenwerder.de
(> Kursangebote > Ausbildungskurse).

Ausbildungskurs zum Begleiter /
zur Begleiterin Karmelitanischer
Exerzitien

Der nichste Kurs (6kumenisch offen),
bestehend aus vier mehrtigigen Semi-
naren und zwei 6-tigigen Exerzitien-
kursen, beginnt im Februar 2023. Ni-
heres dazu finden Sie auf unserer Inter-
netseite www.karmel-birkenwerder.de
(> Kursangebote > Ausbildungskurse).

Exerzitien
im Karmel Birkenwerder

2. Halbjahr 2022

Auf unserer Internetseite informieren
wir Sie, ob diese Kurse trotz der Coro-
na-Pandemie stattfinden kinnen: www.
karmel-birkenwerder.de (> Kursange-
bote > Kursprogramm 2022). Dort fin-
den Sie auch Informationen zu unseren
Corona-Schutzmafnahmen und, sobald
eine Terminplanung maglich ist, unsere
Angebote fiir 2023.

22. - 26. 8. (Mo-Fr) Exerzitien: Der
Ewigkeit entgegenleben. P. Dr. Rein-
hard Kérner OCD (174,- €)

5.-9.9. (Mo-Fr) Exerzitien: Auch
jetzt ist Gott da — mit Teresa v. Avila
das NapA TE TURBE meditieren. P. Dr.

Reinhard Kérner OCD (174,- €)

9. - 11. 9. (Fr-So) Besinnungswo-
chenende mit Bibliolog und ande-

ren Formen der Bibelarbeit: ,Selig
seid ihr ...“ (Mt 5,3ff.) — eine Einfiih-
rung in das Matthiusevangelium. An-
drea Schwarz, Schriftstellerin, u. Sr.
Ulrike Diekmann CPS, Pastorale Mit-
arbeiterin (96,- €)

11.-16. 9. (So-Fr) Schreibwoche in
der Stille des Klosters (weitere In-
formationen unter www.karmel-bir-
kenwerder.de > Kursangebote > Se-
minare). Dr. Daniela Bethge TKG
(220,- €)

12.-16. 9. (Mo-Fr) Exerzitien: Ein-
ibung ins Glaubensleben unter All-
tagsbedingungen. Dr. Daniela Bethge
TKG (174,- €)

26. - 30. 9. (Mo-Fr) Exerzitien:
Nichts ohne meinen Anwalt! — Ein-
tibung ins Leben mit dem Heiligen
Geist. P. Dr. Reinhard Kérner OCD
(174,- €)

30. 9. - 2. 10. (Fr-So) Besinnungs-
wochenende: In der Lebensmitte zur
Mitte des Lebens finden — Orientie-
rung fiir die zweite Lebenshilfte (mit

Impulsen von Johannes Tauler). Nora

Meyer TKG (96,- €)

3.-7.10. (Mo-Fr) Exerzitien: In Got-
tes Gegenwart leben lernen — eine Aus-
zeit mit dem Propheten Eljja. P. Dr.
Reinhard Kérner OCD (174,- €)

7.-9.10. (Fr-So) Meditativer Tanz/
Tanz als Gebet: ,Und Gottes Geist
tanzte iiber dem Abgrund“ (Marie
Noél nach Gen 1,2). Ulrike Knobbe,



Seelsorgerin, Tanz- u. Meditationslei-
terin (140,- €)

10. - 14. 10. (Mo-Fr) Literatur-Ex-
erzitien: Mit Fjodor M. Dostojew-
ski nach Gott fragen (Vorkenntnis-
se nicht erforderlich). Dr. Marion
Svendsen TKG, Psychologin (174,- €)

10. - 14. 10. (Mo-Fr) Exerzitien:
»,Gott, du mit deiner Liebe ... —
Nachsinnen im Gebet iiber die grof3-
te Herausforderung des Lebens. Giin-
ter Decker TKG, Theologe u. Psycho-
therapeut (174,- €)

17. - 21. 10. (Mo-Fr) Exerzitien fiir
Religiose und Religionslose: Auf
Weisheit héren — die Grundspiritu-
alitit des Menschen. P. Dr. Reinhard
Korner OCD (174,- €)

21. - 25. 10. (Fr-Di) Besinnungsta-
ge fiir Trauernde: Abschiednehmen
und Neuorientierung aus der Kraft
des Glaubens: damit aus Trauer Lie-
be werden kann. Impulse — Gespriche
— Zeiten der Stille. Lydia Heils-Aick
TKG, Trauerbegleiterin (174,- €)

31. 10. - 4. 11. (Mo-Fr) Exerzitien:
Der Ewigkeit entgegenleben. P. Dr.
Reinhard Kérner OCD (174,- €)

4. - 6. 11. (Fr-So) Besinnungswo-
chenende mit meditativem Malen:
»Talita kum / Steh aufl“ — Impulse von
Frauen aus dem Neuen Testament.
Bettina Albrecht, Seelsorgerin u. Kunst-
therapeutin, u. Dr. Daniela Bethge
TKG (96,- €)

7.-11.11. (Mo-Fr) Exerzitien: ,Lie-
be deinen Nichsten wie auch dich
selbst“ — von Gott lernen, mit sich
und anderen gut umzugehen. Dr. Da-

niela Bethge TKG (174,- €)

7.-11.11. (Mo-Fr) Exerzitien: Ein-
ibung ins Innere Beten. Bernhard

Kérner TKG (174,- €)

11.-13. 11. (Fr-So) Besinnungswo-
chenende: Die Abendmahlstexte des
Neuen Testaments meditieren. P. Dr.

Reinhard Kérner OCD (96,- €)

14. - 18. 11. (Mo-Fr) Exerzitien: Zur
Freiheit finden, die von innen kommt
— angeleitet durch Johannes v. Kreuz.
Ines Kaufmann TKG, Arzthelferin
(174,- €)

14.-18. 11. (Mo-Fr) Exerzitien: Von
der Krippe bis zum Ostermorgen —
Jesus begleiten, mit Gemilden und
Zeichnungen von Rembrandt. Gud-
run Greeff TKG, Arztin (174,- €)

21. - 25. 11. (Mo-Fr) Exerzitien:
,Auf Herzenshéhe mit Gott und den
Menschen“ — den Kern biblischer
Botschaft bedenken und vertiefen.
Br. Norbert Lammers OFM, Ordens-
priester (174,- €)

21. - 25. 11. (Mo-Fr) Exerzitien:
»Mein Herz sei deine Hiitte“ (Johann
Criiger) — geistlich leben in der Tradi-
tion des Karmel. Pfrn. Andrea Richter
TKG (174,- €)

Bitte beachten Sie:

Auf der Internetseite
karmel-birkenwerder.de
informieren wir Sie, wenn
ein Kurs ausgebucht ist.

Anmeldung fir alle Kurse in
Birkenwerder:

Karmel St. Teresa

- Giistehaus —

Schiitzenstr. 12

16547 Birkenwerder

Tel.: 03303/503419

Fax: 03303/402574
exerzitienhaus@karmel-
birkenwerder.de
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25.-27.11. (Fr-So) Meditativer Tanz /
Tanz als Gebet: Finde dein Licht! —
Weihnachten entgegentanzen. Ulrike
Knobbe, Seelsorgerin, Tanz- u. Medi-
tationsleiterin (140,- €)

25. - 27. 11. (Fr-So) Bibelseminar:
Die Weihnachtsevangelien verstehen.

Dr. Daniela Bethge TKG (96,- €)

28. 11. - 2. 12. (Mo-Fr) Exerzitien:
Wer bist du, Jesus? P. Dr. Reinhard
Kérner OCD u. Dr. Daniela Bethge
TKG (174,- €)

5.-9. 12. (Mo-Fr) Exerzitien: Die
Sakramente verstehen — mit den Sak-
ramenten leben. Dr. Daniela Bethge

TKG (174,- €)

5.-9. 12. (Mo-Fr) Exerzitien: Mit
der Ikone ,, Dreieinige Liebe“ (Nowgo-
roder Schule, 14. Jh.) mein Leben mit
Gott bedenken. Katharina Weidner
TKG, Religionspidagogin (174,- €)

12. - 16. 12. (Mo-Fr) Exerzitien fiir
Religiése und Religionslose: Die
Weihnachtsbotschaft — Weisheit aus
der Bibel fiir alle Menschen. P. Dr.
Reinhard Kérner OCD (174,- €)

Karmelitanische
EXERZITIEN ZUHAUSE

— per Mail begleitet von Dr. Daniela
Bethge TKG (Birkenwerder), mit Au-
diovortrigen verschiedener Exerzitien-
begleiter/innen. — Pauschalpreis pro
Kurs: 30,- €.

Niihere Informationen dazu finden Sie

auf unserer Internetseite www.karmel-
birkenwerder.de (> Kursangebote >

EXERZITIEN ZUHAUSE).

21.-25.9. (Mi-So): Gott erspiiren mit
dem Werk von Thomas Mann JoserH
UND SEINE BRUDER (Vorkenntnis-
se nicht erforderlich), Vortrige: Dr.
Marion Svendsen TKG

20.-24.10. (Do-Mo): Dem lachenden
Jesus zuhéren, Vortrige: P. Dr. Rein-

hard Kérner OCD

23.-27.11. (Mi-So): Psalmen verste-
hen — meditieren — fiirs Leben zu-
rechtbeten, Vortrige: Nora Meyer
TKG

14.-18.12. (Mi-So): Auch jetzt ist
Gott da — mit Teresa v. Avila das Na-
DA TE TURBE meditieren, Vortrige:
P. Dr. Reinhard Kérner OCD
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