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alles wirkliche Leben ist Begegnung



Michael Blum, Via s,
I11. Station (Aquarell, 2005)
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zwei Bilder pragen die Gestal-
tung dieses Heftes. Sie gehdren
zu einem Bilderzyklus, den der
Euskirchener Kiinstler Michael
Blum (geb. 1942) anldsslich des
Koélner Weltjugendtages ge-
schaffen hat. Die sieben Aqua-
relle setzen als VIA LucIs, als
Lichtweg von der Auferstehung
bis zum Pfingstereignis, die vier-
zehn Stationen der Via CRucis,
des Kreuzweges fort.

Dieses erste Bild — das zweite
finden Sie als Ganzwiedergabe
auf S. 12 — erzdhlt heutigen jun-
gen Menschen das Evangelium
von den Emmaus-Jiingern (Lk
24): Im Schatten der Kreuze von

/

Golgotha gehen (links in der
oberen Bildhilfte) ,,Kleopas und
der andere Jiinger” trostlos und
traurig daher, bis sich ein Dritter
zu ithnen gesellt. Beim gemeinsa-
men Mabhl (unten) erkennen sie
ihn als ihren Freund und Meister.
Mit , brennenden”, vom Licht der
Auferstehung erleuchteten Her-
zen kehren sie zuriick nach Jeru-
salem (rechte Bildhélfte) und
kénnen sich nun, einander
anschauend unter dem Christus-
zeichen, wie neu zum Leben
Erweckte in Wahrhaftigkeit und
Tiefe begegnen.

,Alles wirkliche Leben ist
Begegnung”, wird Martin Buber
uns sagen — Begegnung mitein-
ander und Begegnung mit Gott.
Von Menschen, die zu einem sol-
chen dsterlichen Leben gefunden
haben, handeln die Beitrdge in
diesem Heft. Ignatius von
Loyola, Maria Teresa Tauscher
und Elisabeth von Dijon geben
zudem aktuellen Anlass, einmal
wieder ins Blickfeld geriickt zu
werden.

Eine lichtvolle, begegnungs-
reiche Sommerzeit wiinscht
Thnen im Namen aller, die an die-
sem Heft mitgearbeitet haben,
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Reinhard Kérner OCD
Schriftleiter
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Begegnung - ,,und was dadurch

zustandekommi”
Edith Stein

Aller Wechselverkehr menschli-
cher Personen ist auf den leibli-
chen Ausdruck des Innenlebens
aufgebaut. (Ausdruck ist dabei
im weitesten Sinn zu nehmen,
der die sprachliche wie jede
andere willkiirliche oder unwill-
kiirliche AuBerung einschlieft.)
Aber der leibliche Ausdruck ist
ein Tor, das ins Innere hinein-
fiihrt und eine Berithrung und
ein Einswerden der Geister (in
gewissen Grenzen) moglich
macht.

Im echten Schiilerverhéltnis
zum Beispiel nimmt der Schiiler
vom Lehrer nicht nur das auf,
was in den Lehrworten unab-
héngig von dem personlichen
Leben des Sprechenden ausge-
driickt ist. Die Worte selbst, der
Tonfall, das Mienenspiel — kurz
all das, was wir in dem Namen
Ausdruck zusammenfassen —
lassen den Schiiler in jenes per-
sonliche Leben, in eine ihm bis-
lang unbekannte geistige Welt
eingehen; er lebt ein fremdes
Leben mit, wird davon erfiillt
und geformt; es wird, in den
Grenzen seiner Aufnahmeféhig-
keit und -willigkeit, sein eigenes
geistiges Sein. (...)

Natiirlich ist die Art und das
Mal der Aufnahme nicht nur
von dem Empfangenden, son-
dern auch von dem Gebenden

abhingig; davon, ob er sich
schrankenlos mitteilt oder ob er
mit etwas zuriickhélt: mit seinen
Kenntnissen, seiner personli-
chen Stellungnahme, seiner
Kraft und Eigenart; ob seine
Selbstmitteilung ~ Eroberung
oder dienende Hingabe ist. Es
gibt also auf beiden Seiten ein
geistiges Sichoffnen und Sich-
verschlieen, das Sache der
Freiheit ist. Wir sind nicht ein-
fach die wehrlose Beute dessen,
was von aullen her, durch Aus-
druckserscheinungen, auf uns
eindringt. Wir sind auch nicht
einer hemmungslosen Preisgabe
alles dessen, was in uns lebt,
ausgeliefert. Mitteilung und
Aufnahme von geistigem Besitz
und personlichem Leben sind
weitgehend unserer Freiheit
anheimgestellt. Und was da-
durch zustandekommt, ist gei-
stiges Geschehen: Miteinander-
leben  geistiger  Personen,
geistiges Wachstum und geistige
Formung der einzelnen, Bildung
geistiger Gemeinschaft.

aus: ENDLICHES UND EWIGES SEIN
(ESW), 381-382.



Reinhard Korner 0CD / Karmel Birkenwerder

Was ist es, was das Leben zum
Leben macht, was gliicklich sein
lasst in lichtvollen Stunden und
Halt gibt in den dunklen?

Um darauf zu antworten, habe
ich nie lange nachdenken miis-
sen, als Vierzehnjahriger nicht,
in der atheistischen Phase
wihrend meiner Studentenzeit
nicht und nicht in den fast 25 Jah-
ren im Kloster. Soweit sich mir
die Frage iiberhaupt stellte — die
Antwort war immer klar: Es sind
die anderen. Menschen neben
mir. Und mache ich heute jene
Huntriigliche Probe”, die seiner-
zeit der jiidische Gelehrte Martin
Buber (1878-1965) seinen
Lesern empfahl, komme ich, wie
er, noch immer zu demselben
Ergebnis. ,,Denk dich nur”,
schreibt Martin Buber, ,,in einen
Ursprung hinein, wo du allein
wadrst, ganz allein auf Erden, und
du konntest eins von beiden
bekommen, Biicher oder Men-
schen. Wohl hére ich manchen
seine Einsamkeit preisen, aber
das bringt er nur fertig, weil es
doch die Menschen auf der Welt
gibt, wenn auch in rdumlicher
Ferne. Ich habe nichts von
Biichern gewufit, als ich dem
Schof} meiner Mutter entsprang,
und ich will ohne Biicher ster-
ben, eine Menschenhand in der
meinen. Jetzt freilich schlieffe ich

zuweilen die Tiir meiner Stube
und ergebe mich einem Buch,
aber nur, weil ich die Tiir wieder
Offnen kann, und ein Mensch
blickt zu mir auf””’

Obwohl ich das Alleinsein und
die Zuriickgezogenheit von
Jugend an liebe (unter anderem
auch, um mich in Biicher zu ver-
tiefen) — ich kdnnte nicht leben
ohne menschliche Beziehungen.
,,Nicht als hdtte ich”, sagt Martin
Buber, und auch darin stimme ich
ihm vorbehaltlos zu, ,, viel bessere
Erfahrungen mit Menschen als
mit Biichern gemacht — im Ge-
genteil, rein erfreuliche Biicher
kommen mir immer noch weit
Ofter als rein erfreuliche Men-
schen in den Weg; aber die vielen
schlechten  Erfahrungen mit
Menschen haben mein Lebens-
mark gendhrt, wie es das edelste
Buch nicht vermochte, und die
guten haben mir die Erde zum
Garten gemacht.” Jeder Mensch,
der bisher in mein Leben getreten
ist — sei es auch nur fiir ein paar
Tage oder Jahre oder den kurzen

Moment eines einzigen
Gesprachs — hat mich reicher
gemacht. Selbst diejenigen

mochte ich in meiner Biografie
nicht missen, zu denen ich, um
leben zu konnen, auf Distanz
gehen musste. Und die Freunde,
die Verwandten und die Wegge-

GEISTLICHE
LESUNG |

Martin Buber (1878-1965), jiidi-
scher Religionsphilosoph

Die Zitate in diesem Artikel sind
folgenden Schriften M. Bubers
entnommen:

4 lcti uno Du

4 BecoNuNG. Autobiographische
Fragmente

(beide Biicher in zahlreichen Auf-
lagen bei Vlg. Lambert Schneider,
Heidelberg)
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fahrten, mit denen zusammen ich
scherzen und lachen, weinen,
klagen und schimpfen kann, mit
denen ich Unternehmungen
plane, iiber Gott und die Welt phi-
losophiere oder einfach nur, ganz
unverzweckt, ,,Zeit verplempere”
— sie machen die Schonheit mei-
nes Lebens aus. So anstrengend
sie auch sein konnen.

,Alles wirkliche Leben ist
Begegnung”, las ich als Student
in einem Biichlein Martin
Bubers. Dieses weise Wort halt
bis heute meiner Erfahrung
stand. Und ich glaube, wenn es so
etwas gibt wie den Schliissel zum
Gliick — jedenfalls zu einem
Leben mit Tiefgang und in Wiirde
—, dann gehort der jiidische Reli-
gionsphilosoph zu denen, die ihn
gefunden haben. Er hat ihm den
Namen Begegnung gegeben.

Der Mensch lebt nicht wirk-
lich, sagt Martin Buber, wenn er
nur in Ich-Es-Beziehungen steht,
wenn er also nur Dinge und
Sachen, Ideen und Ideale, Wor-
ter, Namen und Begriffe zum
,Partner” hat. Denn von seinem
Wesen her ist der Mensch auch
auf Ich-Du-Beziehung angelegt,
und erst der Mitmensch, ein
Wesen seinesgleichen, kann ihm
Partner sein. Alles Suchen und
Sehnen nach Liebe und Freund-
schaft, alles Leiden an der Ein-
samkeit, an gestorten Beziehun-
gen oder am Verlust eines
geliebten Menschen hat in dieser
Wesensanlage seinen Ursprung.

Beide Bezichungsweisen ge-
héren in unser Leben, die Ich-
Du-Beziehung wie auch die Ich-
Es-Beziehung. Doch kommt die
Ich-Du-Beziehung zu kurz, fehlt
uns das Wesentliche. Denn: ,,... in
allem Ernst der Wahrheit, du:
ohne Es kann der Mensch nicht
leben. Aber wer mit ihm allein
lebt, ist nicht der Mensch.” Erst
in der Begegnung, im Du-Sagen
zu einem, der Ich sagen kann, ist,
so Martin Buber, ,,die Wiege des
wirklichen Lebens” gefunden.
Die Gefahr ist freilich grof,
dass auch der Mitmensch wie
eine Sache wahrgenommen und
als ein Er/Sie/Es behandelt wird.
Selbst wenn zwei einen ganzen
Tag lang beieinander sind und
stundenlang miteinander reden,
kann es geschehen, dass sie nicht
einen einzigen Moment einander
begegnen. Der andere bleibt ,,er”,
mit dem ich iiber ein Es, {iber
»dies” oder iiber ,,jenes” rede; die
andere bleibt ,,sie”, mit der ich
mich {ber ein Er oder Sie, iiber
,,den da” und iiber ,,die da” aus-
tausche. Man redet, aber es
kommt nicht zur Begegnung von
Person zu Person. — In seinen
autobiografischen Aufzeichnun-
gen erzahlt Martin Buber, wie er
als Heranwachsender nach der
Trennung der Eltern unter einem
solchen Klima des Aneinander-
vorbeilebens  gelitten habe.
Damals habe er begonnen, ,,es als
etwas zu spiiren, was nicht blofs
mich, sondern den Menschen



anging ”’; und er schreibt: ,, Spdter
einmal habe ich mir das Wort
"Vergegnung' zurechtgemacht,
womit etwa das Verfehlen einer
wirklichen Begegnung zwischen
Menschen bezeichnet war.”

Begegnung und Vergegnung: Ich
kenne das eine, und ich kenne
das andere, aus dem Umgang
anderer mit mir und aus meinem
Umgang mit anderen.

Das Kostbarste, das in der Welt
existiert, in die ich ungefragt hin-
eingeboren wurde — der Mensch
neben mir —, bliebe meinem Her-
zen unbekannt, wiirde ich die
Begegnung mit ihm nicht
suchen. Dann wire da nur das
Solo-Ich, einsam und auf sich
selbst zuriickgeworfen. Und
wonach ein jeder von Kind-
heit an sich sehnt: Geliebtsein
und Liebenkénnen, Vertrauen,
Freundschaft, Treue, Vergebung
..., all das bliebe mir dann fremd.
Was mit solch hehren Worten
benannt wird — mit dem groflen
Wort Liebe vor allem —, ist ja
kein Gegenstand, der nach
Bedarf und Belieben genommen
und gehabt werden konnte; ,,die
Liebe geschieht ..., sie ist zwi-
schen Ich und Du.” Mehr noch,
ob ich vor allem mit Dingen und
Sachen, mit Ideen und Wortern
umgehe, oder ob ich inmitten der
Er/Sie/Es-Welt auch das Du
suche — das eine wie das andere
macht etwas mit mir. Deshalb
gleicht sich mancher seiner Kon-

toentwicklung an, seinen Ideen,
seinen Karrierepldnen oder sei-
ner Hauskatze; und andere wer-
den von Menschen geprigt und
von der Liebe und dem Geist
zwischen Ich und Du. ,,Mensch,
was du liebst, in das wirst du ver-
wandelt werden; liebst du Erde,
wirst du erden; liebst du Gott, so
wirst du Gott”, dichtete einst
Angelus Silesius. Und ob mein
Verhiltnis zu den Mitmenschen
von Begegnung oder von Vergeg-
nung bestimmt ist — es macht
etwas mit mir. Deshalb strahlt
der eine Offenheit aus, Freiheit,
Freundschaftlichkeit und Weite;
der andere hat die Enge und den
Tod im freundlich maskierten
Gesicht.

Das ,, Grundwort Ich-Du”
nicht sagen, hief3e, nicht werden
konnen, der ich bin. Denn: ,,Der
Mensch wird am Du zum Ich.”
Indem ich dem anderen begegne,
geschieht auch etwas an mir
selbst. Jede, wenn auch nur kurze
Begegnung verdndert mich.
,, Mein Du wirkt an mir, wie ich an
ihm wirke.” Ohne die anderen
wire ich nicht, der ich bin.

Begegnung und Vergegnung:
Beide Worte benennen Realiti-
ten im menschlichen Leben.
Realitdten auch meines Lebens.
,Ich habe keine Lehre”, sagte der
Autor bedeutender philosophi-
scher und theologischer Biicher
einmal von sich selbst, ,,ich zeige
nur etwas. Ich zeige Wirklichkeit,
ich zeige etwas an der Wirklich-

Begegnung

Ausschnitt aus: Michael Blum,

Via was, 111, Station (siehe S. 2)
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keit, was nicht oder zu wenig
gesehen worden ist. Ich nehme
ihn, der mir zuhért, an der Hand
und fiihre ihn zum Fenster. Ich
stofle das Fenster auf und weise
hinaus. Ich zeige Wirklichkeit ...”

Mit Martin Buber bin ich in
Berithrung gekommen, als ich
gegen Ende meiner Erfurter Stu-
dienzeit die Diplomarbeit
schrieb. Der Professor, der die
Arbeit betreute, hatte meinen
Wunsch, {iber Johannes vom
Kreuz zu schreiben, auf das
Thema hin erweitert: ,,Gottesbe-
gegnung bei Johannes vom
Kreuz und Martin Buber”. Es
war die Zeit, in der ich die neue
Lebenssicht, zu der ich durch
Johannes vom Kreuz gefunden
hatte, zu reflektieren versuchte
und in meinem Verstand um die
»Klarsicht” rang, von der die
atheistische Dichterin Eva Stritt-
matter so faszinierend gespro-
chen hatte (vgl. KARMELim-
pulse 2/2006, Art.: Die kostbare
Perle); ich wollte noch griindli-
cher und tiefer verstehen, was es
um den christlichen Glauben ist.
Der Philosoph und der Karmelit,
der Jude aus dem 20. und der
Christ aus dem 16. Jahrhundert
wiesen mir dabei den Weg.
Damals ging mir zum ersten
Mal auf, dass die Frage, ob es
Gott ,,gibt”, nicht durch Gottes-
beweise entschieden werden
kann. Weder Johannes vom
Kreuz noch Martin Buber, so

erkannte ich nun, leiteten ihren
Glauben an Gott von philosophi-
schen Argumenten her. Und sie
wiren wohl auch nicht durch
Argumente gegen die Existenz
Gottes in ihrer Glaubensgewiss-
heit erschiittert worden. Ihre
,Klarsicht” hatte einen anderen
Grund: Sie kannten Gott aus der
Erfahrung.

Nicht, dass sie so etwas wie
eine {ibernatiirliche Gottesschau
gehabt hitten; Gott war auch fiir
sie der verborgene, ihrer Sinnes-
erfahrung nicht zugingliche,
eben der geglaubte Gott. Aber sie
wussten darum, dass es etwas mit
dem Menschen ,,macht”, wenn er
darauf setzt, dass Gott da ist —
und wenn er mit dem Gott [ebt,
an den er glaubt. Das ganze
menschliche Dasein bekommt
dann eine neue Qualitdt! Diese
Erfahrung ist es, die zu der
Gewissheit fithrt: Gott ist da! Es
muss ihn ,geben”, wenn der
Glaube an ihn eine solche
Lebensqualitit hervorbringen
kann. Und er kann nicht von
geringerer Wesensart sein als ich
und die Menschen neben mir:
Gott ist nicht — wenn sein Wesen
auch alles menschliche Person-
sein {ibersteigt — eine unperso-
nale, bloe ,,unendliche Energie”
hinter allem Sein, von der
Meditationslehrer wie Willigis
Jager und andere heute sprechen;
Gott sagt von sich ,,/ch bin da
(Jahwe)” und sagt zu mir ,,Du,
Reinhard”.



Beide, der Jude und der Christ,
lebten eine Ich-Du-Beziehung zu
Gott. Sie lebten — jeder auf
eigene, sehr personliche Weise —
in Begegnung mit Gott. Das war
es gewesen, was mich beim
Lesen der ersten Texte aus den
Schriften des Johannes vom
Kreuz so sehr beriihrt hatte und
was meinen inneren Atheismus
geradezu blitzartig verscheuchte.
Der spanische Karmelit sprach
von einer Art, an Gott zu glau-
ben, die auch ich kannte, die mir
aber seit meinem Eintritt in ein
kirchliches Seminar abhanden
gekommen war. Gott, so er-
kannte ich nun dank Martin
Bubers Reflexionen, war ins
,,Reich des Es” abgerutscht. Was
ich als beten praktiziert und als
Gottesdienst feiern erlebt hatte,
war eher Verrichtung vor Gott als
héren zu ihm hin und sprechen zu
ihm gewesen. In den dann fol-
genden ersten Semestern des
Theologiestudiums hatte ich nur
noch iiber Gott nachgedacht
und von thm sprechen horen; er
war zum Glaubensgegenstand
geworden, zu einer Komponente
in meiner theoretischen Weltan-
schauung, der religiésen wie
dann der atheistischen. Ich war
ihm — vergegnet.

Bei Johannes vom Kreuz habe
ich gelernt, wie das geht: von Ich
zu Du mit Gott zu leben. Vor
allem sein hdufig gebrauchtes
Wort vom ,,liebevollen Aufmer-
ken zu Gott hin” hat mir den Weg

zur Gottesbegegnung gewiesen.
Und Martin Bubers Schriften
haben mir geholfen, die Erfah-
rung mit dieser neuen (oder wie-
dergefundenen) Glaubens- und
Lebensart zu reflektieren, sodass
sie auch vor meinem kritischen
Verstand bestehen konnte. Wenn
schon Menschen, denen ich von
Ich zu Du begegne, mein Leben
reicher machen, so wurde mir
allmahlich klar, dann erst recht
ein gottliches Du. Nicht, dass
eine solche Gottesbeziehung den
Wert menschlicher Beziehungen
mindern wiirde, im Gegenteil:
Gerade meine freundschaftli-
chen Beziehungen bekamen,
selbst wenn sie Belastungen
erfuhren oder nur ,auf Spar-
flamme” gelebt werden konnen,
dadurch Tiefe — und Ewigkeits-
wert. Und wenn fiir die mensch-
lichen Beziehungen gilt: ,,Der
Mensch wird am Du zum Ich”,
dann trifft dies auch fiir die Got-
tesbezichung zu. Ja dann, so
weif ich heute, wichst am gottli-
chen Du nicht nur das Ich,
sondern auch jedes zwi-
schenmenschliche Ich-und-Du.

Verkorpert fand ich dieses
Leben als Bezichung mit Gott
und den Menschen in Jesus von
Nazaret. Auch er hatte keine
Lehre, auch er zeigte — wie kei-
ner sonst — Wirklichkeit: dass aus
blolem Dasein nur durch Begeg-
nung Leben wird. Und hinter die-
ses ,,wirkliche Leben” mochte
ich nicht mehr zuriick.
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In allem Gott begegnen
Erlesenes aus den Schriften des hl. Ignatius von Loyola

Am 31. Juli 1556 — vor 450 Jah-
ren also — starb in Rom Ignatius
von Loyola, der Griinder des
Jesuitenordens, der GESELL-
SCHAFT JESU. Mit ihm stehen zwei
Jesuiten ,,der ersten Stunde” auf
dem Jubildumskalender des Jah-
res 2006: Franz Xaver und Peter
Faber wurden vor 500 Jahren
geboren. Das soll uns Anlass
sein, daran zu denken, dass auch
der TERESIANISCHE KARMEL der
Ordensgemeinschaft des Igna-
tius viel verdankt: Teresa von
Avila hatte gerade durch Patres
des damals noch jungen Jesuite-
nordens immer wieder Unter-
stiitzung und geistliche Hilfe
erfahren. 1622 wurden beide
zusammen, Ignatius und Teresa,
heiliggesprochen.

Wir nehmen das Jubildums-
Jjahr zum Anlass, den hl. Ignatius
mit einigen kurzen, aus seinen
Schriften ,,erlesenen” Gedanken
zu Wort kommen zu lassen.

Denkt vor allem, dass Euer Herr
Euch liebt, woran ich keinen
Zweifel habe, und antwortet ihm
mit der gleichen Liebe.

Die Liebe besteht in der Mittei-
lung von beiden Seiten, ndmlich
darin, dass der Liebende dem
Geliebten gibt und mitteilt, was
er hat, oder von dem, was er hat

und kann; und genauso umge-
kehrt der Geliebte dem Lieben-
den.

Bevor man in das Gebet eintritt,
lasse man den Geist ein wenig
ruhig werden, indem man sich
setzt oder umhergeht, wie es
einem besser scheint. Dabei
erwdgen, wohin und wozu
ich mich begebe. Und dieser
selbe Zusatz soll am Anfang
aller Gebetsweisen gemacht
werden.

Wendet jede geistliche Ubung
sehr mafivoll an, und bedenkt,
dass die geordnete dulere Erho-
lung auch Gebet ist und Thr damit
Gott unserem Herrn gefallt.

Betrachten, wie Gott in allen
Geschopfen wohnt, in den Ele-
menten, indem er ihnen Dasein
gibt, in den Pflanzen, indem er
ihnen das Leben schenkt, in den
Tieren, indem er ihnen sinnliche
Wahrnehmung gibt, in den Men-
schen, indem er ihnen geistige
Einsicht verleiht, wie er gleich-
falls einen Tempel aus mir
macht, da ich zum Gleichnis und
Bild seiner gottlichen Majestit
geschaffen bin.

Erwidgen, wie Gott in allen
geschaffenen Dingen auf dem



Angesicht der Erde fiir mich sich
miiht und arbeitet, das heil3t sich
in der Weise eines Arbeitenden
verhilt ...

Die Erfahrung zeigt, dass die
Zufriedenheit, die man in diesem
Leben finden kann, sich nicht bei
den Schlaffen findet, sondern bei
denen, die voll Eifer im Dienst
Gottes sind.

Wenn die Aufgaben viele sind,
ist es notwendig, auszuwdhlen
und sich fiir die wichtigsten ein-
zusetzen, das heifit im groBeren
gott-lichen Dienst, von grofie-
rem geistlichen Nutzen fiir die
Nichsten, von allgemeinerem
und vollkommenerem Wohl
usw. Und ein wenig Zeit dafiir
zu nehmen, sich selbst und
seine Téatigkeiten zu ordnen,
wird sehr zu diesem Zweck hel-
fen.

Dass es Schwierigkeiten gibt, ist
bei Dingen von groBer Wichtig-
keit fiir den gottlichen Dienst
und Ruhm nichts Neues, sondern
etwas Gewohnliches.

Die Fehler erhalten die Tugend.

Nicht das Vielwissen sittigt und
befriedigt die Seele, sondern das
Verspiliren und Verkosten der
Dinge von innen her.

Die Liebe steht unter der Anlei-
tung der Klugheit.

Die Liebe und die Klugheit miis-
sen immer eine Sache entspre-
chend ihrem Ort und ihrer Zeit
dndern kénnen.

Das Gewicht der Seele — das ist
die Liebe.

Es ist fiir uns immer besser, einen
Rat in Demut anzunehmen als

sPe g g s
A

LY

-

Vorauszusetzen ist, dass jeder
gute Christ bereitwilliger sein
muss, die Aussage des Néchsten
zu retten, als sie zu verurteilen.

Es gibt keinen groBeren Fehler in
den geistlichen Dingen, als die
anderen nach einem selbst leiten
zu wollen.

Wenige Menschen ahnen, was
Gott aus ihnen machen wiirde,
wenn sie sich der Fithrung der
Gnade riickhaltlos {ibergédben.

Bilder wie dieses erinnern in spa-
nischen  Karmel-Klstern an
Teresas Geistliche Begleiter aus
dem Orden des hl. Ignatius.

KARMEL impulse 11
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MEDITATION

Via lucis, IV. Station. Aquarell von Michael Blum, 2005

,Wir haben den Herrn gesehen”, sagen die Jiinger Jesu (Joh 20). Sechs der Zwilf, das goldene
Mal der Auferstehungszeugen an ihren Hdinden, stehen im Halbkreis um Thomas, den Zweifler.
Der steht (oder kniet) in der Mitte, schaut zu Jesus hin — links oben im Bild, zu erkennen am
Christuszeichen und an der roten Seitenwunde. Was der Meister und Freund ihn und die ande-
ren Jiinger gelehrt hatte, ist wieder wach geworden in seinem Herzen: Dass erst im Hinblicken
zum verborgen-gegenwdrtigen Gott — symbolisiert im Lichtkreis oben —, nicht im Verlangen
nach vermeintlichen Beweisen, die Gewissheit des Glaubens gefunden werden kann. Der Zweif-
ler ist, wie die anderen, zum Schauenden geworden, er weifs — ,,ohne zu wissen wie” (Johannes
vom Kreuz) —: Gott lebt, und wo er ist, ist der Gekreuzigte.

Von solcher Gottesbegegnung sagt der Jude Martin Buber,

... da} der Mensch aus dem Moment der hochsten Begegnung
nicht als der gleiche hervorgeht, als der er

in ihn eingetreten ist.

Der Moment der Begegnung ist

nicht ein 'Erlebnis’,

das sich in der empfanglichen Seele erregt und selig rundet:
es geschicht da etwas am Menschen.

Das ist zuweilen wie ein Anhauch,

zuweilen wie ein Ringkampf,

gleichviel: es geschieht.

Der Mensch, der aus dem Wesensakt der reinen Beziehung tritt,
hat in seinem Wesen ein Mehr,

ein Hinzugewachsenes,

von dem er zuvor nicht wufite

und dessen Ursprung er nicht rechtmifig zu bezeichnen vermag.

Die Wirklichkeit ist,

daf3 wir empfangen, was wir zuvor nicht hatten,
und es so empfangen, dall wir wissen:

es ist uns gegeben worden.

aus: Martin Buber, IcH unp DU
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Maria Teresa Tauscher

wurde seliggesprochen
Sr. Andrea v. Sr. Bernadette CarmDCJ / Halberstadt

Am 13. Mai wurde die Griinderin
der KARMELITINNEN VOM GOTTLI-
CHEN HERZEN JEsu (CarmDCJ)
seliggesprochen. Nach Edith
Stein ist sie die zweite Deutsche
aus der groflen Familie des Kar-
mel, die ,,zur Ehre der Altire
erhoben” wurde. Lange schon
hatte unsere Ordensgemein-
schaft — auch unser
kleiner Schwestern-
konvent in Halber-
stadt (Bistum Magde-
burg) -  darauf
gewartet und sich
darauf vorbereitet.
Anna Maria Tau-
scher wurde 1855 im branden-
burgischen Sandow (heute in
Polen), einem Dorf bei Frank-
furt/Oder, geboren. Die evangeli-
sche Pastorentochter hatte schon
von frither Jugend an einen Blick
fiir die Notleidenden ihrer Zeit,
fiir so viele, die nicht ein noch
aus wussten. Als sie mit dreiund-
dreiBig Jahren zur katholischen
Kirche konvertierte, bezahlte sie
diesen Schritt mit der Entlassung
als Direktorin einer Kdlner Kli-
nik fiir Psychisch-Kranke.
Zusammen mit einigen Ge-
fahrtinnen richtete Anna Maria
schon bald darauf, im August
1891, in einem Berliner Miets-
haus (in der Pappelallee) ein
Heim fiir obdachlose Kinder ein.

Im Zusammenhang mit diesem
Kinderhaus, das sie unter das
Patronat des hl. Josef stellte,
begann sie mit der Griindung
einer Schwesterngemeinschaft.
Sie hatte die Schriften der hl.
Teresa von Avila gelesen und
war nun entschlossen, die tétige
Sorge fiir die Randexistenzen der
Gesellschaft mit der
Spiritualitidt Teresas
und einer karmelita-
nischen Lebensform
zu verbinden. Thren
neuen Orden ver-
stand sie als eine
Gemeinschaft von
caritativ-apostolisch téitigen Kar-
melitinnen und nannte ihn KAR-
MEL VOM GOTTLICHEN HERZEN
Jesu. Aus der Freundschaft mit
Gott, wie Teresa sie gelebt hatte,
sollten ihre Schwestern ein Herz
haben fiir die, die Jesus immer
besonders am Herzen liegen —
die Armen und die Kleinen.

Da eine Klostergriindung zur
Zeit des Kulturkampfes in
Deutschland nicht moglich war,
zog Anna Maria nach Sittard in
der siidniederldndischen Provinz
Limburg. Sie nahm den Ordens-
namen Sr. Maria Teresa vom hl.
Josef an und begann mit der
Noviziatsausbildung ihrer Ge-
fahrtinnen. Auf ihren Wunsch
hin wurde die junge Gemein-



schaft im Jahr 1904 als eine
eigenstiandige Kongregation dem
Orden des TERESIANISCHEN KAR-
MEL angegliedert. Mutter Maria
Teresa blieb bis an ihr Lebens-
ende Generaloberin. Als sie im
September 1938 in Sittard starb,
waren mehr als 1000 Schwestern
in 58 Niederlassungen titig.

Das Seligsprechungsverfahren
wurde bereits 1953 eroffnet. Da
Papst Benedikt XVI. Seligspre-
chungen nicht mehr in Rom vor-
nimmt, sondern sie nun in sei-
nem Auftrag in der jeweiligen
Heimatdiozese stattfinden, er-
lebte die Stadt Roermond die
erste Seligsprechung auf nieder-
landischem Boden.

Heute wirken rund 500 Kar-
melitinnen vom Goéttlichen Her-
zen Jesu in 15 Liandern der Erde.
Wo sie titig sind, wachst fiir die
Armsten der Armen neue Hoff-
nung durch Kinder- und Seni-
orenbetreuung,  Familienfiir-
sorge, Gesprachsbegleitung und
Katechese. Ein Zuhause schen-
ken den Unerwiinschten und
denen, die in Not geraten sind —
,Heimat fir Heimatlose” —, das
ist die Aufgabe, die Mutter Maria
Teresa ihrem Orden anvertraut
hat. Die Kraft dazu sollen die
Schwestern in den téglichen Zei-
ten der Stille, im Inneren Gebet,
in der Betrachtung des Wortes
Gottes, in der Eucharistiefeier
und im gemeinsamen Stunden-
gebet finden.

Unsere Gemeinschaft im ,,St.
Josef Haus” Halberstadt besteht
aus drei Schwestern. Im Wohn-
heim fiir Kinder und Jugendliche
mit geistigen Behinderungen
sowie in einer Kindertagesstitte
haben wir ein reiches Betéti-
gungsfeld; den Kindern und
Jugendlichen wollen wir — im

Geiste unserer Stifterin — das
Gefiihl geben, dass sie er-
wiinscht, umsorgt und geliebt
sind. Dariiber hinaus arbeiten wir
auch in der Pfarrgemeinde mit,
durch Katechese, Gestaltung von
Kindergottesdiensten und per-
sonliche Wegbegleitung. In der
Begegnung mit Gott und in der
Begegnung mit den Menschen —
mit den Mitschwestern und mit
denen, die uns anvertraut sind —
wollen wir das Leitwort verwirk-
lichen, das Maria Teresa nicht
nur ihrer Ordensgemeinschaft,
sondern nun als Seliggespro-
chene allen Christen mit auf den
Weg gegeben hat: ,, Gott erfreuen
ist unser Beruf.”

Heimat geben
— im Kloster und Kinderhaus
St. Josef in Halberstadt
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Elisabeth Catez — das , Abschieds-
foto” fiir ihre Freunde, aufge-
nommen im Sommer 1901, kurz
vor dem Eintritt in den Karmel
von Dijon
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Elisabeth von der Dreifaltigkeit
Elisabeth Peeters OCD / Karmel Weimar

In diesem Jahr begehen wir den
100. Todestag einer franzosi-
schen Karmelitin, die mit nur 26
Jahren an einer unheilbaren
Krankheit starb: Elisabeth von
der Dreifaltigkeit (1880-1906).
Nur etwas spéter geboren als ihre
ebenfalls sehr jung verstorbene

Mitschwester Therese  von
Lisieux, hat sie zwar nie deren
Bekanntheitsgrad erreicht, doch
ist sie fiir viele Menschen eine
treue Begleiterin auf ihrem geist-
lichen Weg geworden.

Gottverbunden und herzerfri-
schend normal

Es sei nicht verschwiegen: Elisa-
beth ist Franzosin, und ihre Spra-
che ist auf weiten Strecken die
des franzosischen Katholizismus
des ausgehenden 19. Jahrhun-
derts. Dem heutigen deutschen

Leser mag sie gelegentlich ein
wenig zu schwirmerisch, zu
emotional gefirbt, zu abgehoben
anmuten. Wer sich die Miihe
macht, sich wirklich ihren Texten
auszusetzen, wird jedoch reich
belohnt. Die wenigen geistlichen
Schriften und Briefe, die Elisa-
beth hinterlassen hat, sind von
einer erstaunlichen spirituellen
Tiefe und oft auch von einem
eigentiimlichen Charme. Bei
aller Fremdheit kann man sich
kaum dem Eindruck ver-
schliefen: Hier ist eine junge
Frau, die mit allen Fasern ihres
Wesens gelebt und geliebt hat.
Eine junge Frau, die mit grofer
Begeisterung, aber auch mit
grofler Authentizitit von dem
berichtet, was sie tragt und ihr
ganzes Gliick ausmacht, auch in
schweren Tagen: ihre lebendige
Gottesbeziehung.

Trotz dieser innigen Gottver-
bundenheit ist die junge Elisa-
beth alles andere als eine from-
melnde Betschwester. In ihren
Jugendbriefen wirkt sie herzer-
frischend normal und lebendig.
Mit achtzehn schreibt sie von
ihrem Ferienort in den Pyrenden
an ihre Freundin Alice Chervau:
., Unser Aufenthalt hier war
nichts als eine Reihe von Vergnii-
gungen. ... Wir waren vom Kla-
vier nicht wegzubringen” (Brief
vom 21.7.1898). Sie hat iiber-
haupt viele Freundinnen und gilt



als Anfiihrerin ihrer Clique. Sie
ist nicht nur eine begabte Musi-
kerin, sondern begeistert sich
auch fiir Pferde, liebt schone
Kleider und beklagt sich, dass
die Tage zu kurz sind, um all ihre
Interessen zu pflegen.

Aber zugleich liest dieses
Madchen, das nichts halb macht,
mit Begeisterung den WEG DER
VOLLKOMMENHEIT der hl. Teresa,
lasst in ihrem Tagebuch durch-
blicken, wie viel ihr die stille
Anbetung vor dem Allerheilig-
sten bedeutet, und sehnt sich
heimlich nach einem Leben im
Karmel.

Der dreifaltige Gott in unserem
Herzen

Eine AuBerung der Priorin des
Karmel ihrer Heimatstadt Dijon
an ihrem Erstkommuniontag ist
der kleinen ,,Sabeth” nicht mehr
aus dem Sinn gegangen: In einer
etymologisch zwar nicht haltba-
ren, aber theologisch an den
Gedanken von der Einwohnung
Gottes im Herzen eines jeden
Menschen ankniipfenden Deu-
tung hatte diese ihr den Namen
,Elisabeth” als ,Haus Gottes”
iibersetzt. Die knapp Elfjdhrige
ist fasziniert. Von nun an lebt sie
in einer zunéchst sicher kindli-
chen, aber sich immer mehr ver-
tiefenden Freundschaft mit die-
sem Gott, der in ihr ,,wohnt”.
Dieser Glaube an den einwoh-
nenden Gott ist es, der zum kost-
barsten Schatz ihres Lebens
wird. Bereits schwerkrank, ver-

sucht sie einer Freundin mit fol-
genden Worten nahezubringen,
woraus sie lebt und was sie im
Grunde allen Menschen
winscht: ,,Ich hinterlasse Dir
meinen Glauben an die Gegen-
wart Gottes, unseres Gottes, der
ganz Liebe ist und in unserer
Seele wohnt” (Brief an Antoi-
nette de Bobet, Ende Oktober
1906).

Drei Stichworte sind es, die
den Kern ihrer Botschaft ausma-
chen: Gott ist wirklich gegen-
wdrtig, nicht nur ,irgendwo',
sondern in unserem eigenen Her-
zen, uns ndher als wir uns selbst
sind (Augustinus). Und er ist
ganz Liebe, ganz lebenspen-
dende Zuwendung.

Damit macht Elisabeth im
Grunde nur ernst mit dem, was
sie Giber die ,,Taufgnade” gelernt
hatte. Es bleibt fiir sie kein wirk-
lichkeitsfernes, theoretisches
Glaubenswissen, sondern wird
ihr zur lebendigen Kraftquelle,
dass wir durch unsere Taufe
zutiefst mit dem dreifaltigen
Gott verbunden sind: Die ganze
Fiille Gottes, die drei-einige Lie-
besgemeinschaft von Vater, Sohn
und Geist lebt und liebt in uns
und will uns immer tiefer in ihr
eigenes Liebesleben hineinneh-
men.

Fiir Elisabeth ist Gottes Drei-
faltigkeit kein blutleeres Dogma,
fernab von der Realitit des
Lebens. Sie erfasst instinktiv,
worum es geht, wenn Gottes
unfassbares Geheimnis stam-
melnd als ,,ein Gott in drei Perso-
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nen” umschrieben wird: Dieser
Gott der liebenden Zuwendung
ist ein Gott, der in Begegnung
lebt, der in sich Beziehung ist
und Bezichung stiftet.

Spontan ldsst sie sich auf eine
personliche Beziehung zu jeder
der drei gottlichen Personen ein.
In ihrem ,,Gebet an die Dreifal-
tigkeit” (siche Textkasten), das
vielen Menschen eine wertvolle
Anregung fiir ihr eigenes Beten
geworden ist, spricht sie diese
Liebesgemeinschaft als , lhr
meine Drei” an. Sie wiinscht
sich, mit ihrer ganzen Existenz
zu einem ,,Loblied” auf diesen
drei-einigen Gott zu werden.

Christus dhnlich werden

Dabei bleibt ihre trinitarische
Spiritualitdt ganz christozen-
trisch. Jesus Christus ist die
Mitte und die Tiir zum géttlichen
Geheimnis. Indem wir immer
tiefer mit ihm verbunden werden,
wachsen wir auch immer tiefer in
Gottes Liebesleben hinein und
werden selbst zu liebesfahigen
Menschen. Elisabeth hat begrif-
fen, dass es die Berufung eines
jeden Getauften ist, immer mehr
wie Christus zu werden. Je dhnli-
cher wir dem Sohn Gottes wer-
den, um so mehr werden wir zu
wahren Sohnen und To6chtern
Gottes: so sehr von Gott erfiillt,
so sehr Mensch, so transparent
fiir Gottes Liebe und damit so
beziehungs- und liebesfahig wie
es Jesus war. ,, Darum ist es wich-
tig, dass ich dieses gottliche Vor-

bild eingehend studiere, um mich
so gut mit ihm zu identifizieren,
dass ich es allezeit in den Augen
des Vaters widerspiegeln kann”
(LETZTE EXERZITIEN 37).

Von daher wird auch ihre
ungestiime Bitte verstidndlich:
., Geist der Liebe, komm iiber
mich, damit in meiner Seele
gleichsam eine neue Inkarnation
des Wortes geschehe: damit ich
Christus  eine  zusdtzliche
Menschheit sei, in der er sein
ganzes Mysterium erneuern
kann” (siehe Gebet zur Dreifal-
tigkeit). — Fromme Schwirmerei
einer Anfangerin im geistlichen
Leben?

Es ist wohl viel mehr. Trotz
ihrer Jugend weiB Elisabeth, dass
echte Christusliebe wenig mit
hehren Gedanken und schonen
Gefiihlen zu tun hat. Sie weil3,
dass sie ihr — wie jede echte
Liebe — viel Bereitschaft abver-
langt, sich in den vielfiltigen
Situationen des Alltags Schritt
fiir Schritt von der Egozentrik
heilen zu lassen: ,,'In Christus
verwurzelt bleiben' (Kol 2,7), das
heifit, so scheint mir, aus sich
selbst heraustreten, sich selbst
aus den Augen verlieren, sich
selbst zuriicklassen, um jede
Minute des Lebens tiefer in ihn
einzudringen, so tief, dass man
schlieflich in ihm verwurzelt ist
und auf jedes Geschehen und
Jjede Situation mit dieser Heraus-
forderung antworten kann: , Was
kann mich scheiden von der
Liebe Christi?'” (LETZTE EXER-
ZITIEN 33).



Elisabeths Gebet an die Dreifaltigkeit
(1904)

Mein Gott,

Dreifaltigkeit, die ich anbete:
Hilf mir, mich ganz zu vergessen,
um in Dir zu wohnen,
regungslos und friedvoll,

so als weilte meine Seele

bereits in der Ewigkeit.

Nichts soll meinen Frieden
storen konnen,

nichts mich aus Dir heraus-
ziehen konnen,

mein Unwandelbarer;

vielmehr soll mich jede Minute
weiter hineinfiihren

in die Tiefe Deines Geheimnisses.
Schenk Frieden meiner Seele,
mach sie zu Deinem Himmel,

zu Deiner geliebten Wohnung
und zum Ort Deiner Ruhe.

Gib, dass ich Dich

dort nie allein lasse,

sondern ganz da bin,

ganz wach in meinem Glauben,
ganz anbetend,

ganz ausgeliefert an Dein schopferisches
Handeln.

Mein geliebter Christus,

aus Liebe gekreuzigt,

ich méchte Braut sein fiir Dein Herz,
ich mochte Dich mit Ehre tiberschiitten,
ich mochte Dich lieben ...

Ja, aus Liebe sterben!

Aber ich fiihle mein Unvermdogen.
Darum bitte ich Dich:

,, Bekleide mich mit Dir selbst”,

mach meine Seele eins

mit allen Regungen Deiner Seele,
tiberflute mich,

nimm mich in Besitz,

tritt Du an meine Stelle,

damit mein Leben nur mehr ein Widerschein
Deines Lebens sei.

Komm, bete Du in mir,
heile und befreie mich.
Ewiges Wort,
Wort meines Gottes,
ich will mein Leben damit verbringen,
auf Dich zu horen,
ich will ganz offen und gelehrig sein,
um alles von Dir zu lernen.
Sodann will ich durch alle Ndchte,
durch alle Leere
und alles Unvermdégen hindurch
immer den Blick auf Dich richten
und in Deinem hellen Licht bleiben.
Mein geliebter Stern,
mache mich fest in Dir,
damit ich nie mehr

aus Deinem Strahlenkranz
W herausfallen kann.

Verzehrendes Feuer,
Geist der Liebe,
., komm tiber mich”,
damit in meiner Seele
gleichsam eine Inkarnation des
Wortes geschehe:
damit ich Ihm eine zusdtzliche
Menschheit sei,
in der er sein ganzes Mysterium
erneuern kann.

Und Du, Vater,

neige Dich zu Deinem armen kleinen Geschopf
herab,

,,bedecke es mit Deinem Schatten”,

sieh in ihm nur den ,, geliebten Sohn,

an dem Du Dein Wohlgefallen hast”.

Thr, meine Drei,

mein Alles, meine Seligkeit,

unendlicher Einer,

Unermesslichkeit, in die ich mich verliere,

ich liefere mich Dir als Eigentum aus.

Senke Dich ganz in mich hinein,

damit ich mich in Dich versenke,

bis ich einst in Deinem Licht

zur Anschauung Deiner unermesslichen Grifie
und Erhabenheit gelange.
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Gott suchen im Alltag

Wie lernt man es konkret, so mit
Christus zu leben? Elisabeth ver-
weist immer wieder auf die viel-
faltigen Moglichkeiten zur Be-
gegnung mit ihm in unserem
ganz normalen Alltag. Das ver-
sucht sie gerade auch Menschen
zu vermitteln, die mitten in einem
anfordernden Berufsleben oder
Familienalltag geistlich leben
wollen. Um mit Gott zu leben, ist
es nicht unbedingt erforderlich,
viel Zeit zu haben. Wichtiger ist
es, die Chancen des Alltags nut-
zen zu lernen: ,Jeder Zufall,
jedes Ereignis, jedes Leid und
jede Freude ist ein Sakrament,
das Gott (uns) schenkt” (DER
HIMMEL AUS DEM GLAUBEN, 10).

Elisabeth schreibt diese Zeilen
fiir ihre Schwester Guite, die als
junge Ehefrau und Mutter von
zwei kleinen Kindern wohl kaum
besonders viel Zeit fiir das aus-
driickliche Gebet eriibrigen
konnte. Sie macht ihr klar, dass
es darauf ankommt, wie wir
unseren konkreten Alltag sehen
und erleben:

Wie deuten wir die vielen oft
unvorhergesehenen Ereignisse,
Begegnungen, Freuden und Ver-
drieBlichkeiten, aus denen sich
unser Tag zusammensetzt? Sind
sie weiter nichts als zufdllige
Begebenheiten, mit denen wir
irgendwie fertig werden miissen,
um — wenn es gut geht — danach
Zeit fiir Gott zu haben?

Empfinden wir den tdglichen
Kleinkram vielleicht sogar als
»Storung”, der uns immer wieder
aus der inneren Verbindung mit
Gott herauszureilen droht? Oder
sind die ,,Storungen” ebenso eine
Chance zur Begegnung mit ihm
und zum Hineinwachsen in die
Haltung Jesu? — Zu dieser Sicht
jedenfalls mochte Elisabeth
ermutigen, wenn sie sich nicht
scheut, all dies als ,,Sakrament”
zu bezeichnen.

Mitten im Alltag gilt es zu ler-
nen, in unserer eigenen Mitte zu
bleiben, unsere Krifte nicht
unndtig zu zersplittern, sondern
sie fiir das zu sammeln, was
wirklich zahlt: ,, Seine Kraft fiir
den Herrn zu bewahren heifit,
durch das innere Stillwerden in
seinem ganzen Wesen die Einheit
zu bewahren, all seine Krdfte zu
sammeln, um sie 'ganz in den
Dienst der Liebe' zu stellen”
(LETZTE EXERZITIEN 3).

Auch die junge Karmelitin hat
erst mithsam lernen miissen, ihre
Energie nicht mit unfruchtbaren
inneren Auseinandersetzungen
zu vertun: mit Angsten und
Befiirchtungen, Arger und Fru-
strationen, mit dem immer wie-
der neuen Wiederkduen unbe-
friedigender Gespriache usw.
Bewusst dagegen ankdmpfen
niitzt oft herzlich wenig. Hilfrei-
cher ist es ihrer Erfahrung nach,
die Aufmerksamkeit immer wie-
der auf den Einzigen zu richten,
der uns von uns selbst befreien



kann. Sie ist zutiefst {iberzeugt
und hat selbst immer wieder
erfahren, dass dieses ,,innere
Stillwerden” im Aufblick auf ihn
der Schliissel zur inneren Frei-
heit und zum echten Gliick ist.

Das Geheimnis des Weizenkorns

Wihrend der letzten Monate
ihres Lebens wird Elisabeths
Verwurzelung in Christus mehr
noch als zuvor zur Anteilnahme
an seinem Kreuz und seiner Auf-
erstehung. Wahrend ihr junger
Korper qualvoll von der Addi-
son-Krankheit (einer damals
kaum behandelbaren Nebennie-
renrinden-Insuffizienz) zerstort
wird, reift sie zu erstaunlicher
seelischer und geistlicher Reife
heran. Fotos aus dieser letzten
Lebensphase dokumentieren auf
erschiitternde Weise, wie sehr die
einst so lebensfrohe junge Frau
von extremer Erschopfung und
Schmerzen, oft mit Ubelkeit und
Erbrechen, gezeichnet ist. Gei-
stig jedoch lebt Elisabeth intensi-
ver denn je. Elf Tage vor ihrem
Tod heif3it es in einem Brief an
eine Mitschwester: ,,Ich méchte
Jjede Minute ganz leben!” (Brief
vom 28.10.1906 an Sr. M.
Odile). Mehr noch als in gesun-
den Tagen wird die HI. Schrift ihr
zum téglichen Brot, das ihr hilft,
die Krankheitssymptome zu mei-
stern und ihnen als Teilnahme am
Ostergeheimnis Christi einen
positiven Sinn abzugewinnen.

In einem Alter, in dem fiir die
meisten das Leben gerade erst
beginnt, wichst sie so in einer
Art und Weise tiber sich hinaus,
die erahnen ldsst, wie sehr aus
der Kraft des Kreuzes Christi
bestandenes Leid vom Oster-
licht iiberstrahlt werden kann. Es
sind keine leeren Floskeln, wenn
sie in ihrem ,,Gebet an die Drei-
faltigkeit” schreibt: ,, Durch alle

Ndchte, durch alle Leere, durch
alle Ohnmacht hindurch will ich
immer auf dich schauen und in
deinem hellen Licht bleiben.”
Oder wenn es in einem ihrer
letzten Briefe heilit: ,,Ich fiirchte
meine Schwdche nicht. Sie
erfiillt mich mit Vertrauen, denn
ER, die Kraft, ist in mir” (Brief
an Antoinette de Bobet, Ende
Oktober 1906).

Sr. Elisabeth von der Dreifaltig-
keit, etwa einen Monat vor ihrem

Tod
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Zum Thema dieses Heftes:

Simone Honecker / Dominik
Blum, angeschaut. Begegnungen
mit dem Auferstandenen, mit Bil-
dern von Michael Blum, Vig.
Kath. Bibelwerk Stuttgart, 2006
(12,90 €)

— die sieben Aquarelle von Mi-
chael Blum zur Via lucis, zum
Lichtweg; mit Bildmeditationen
und Gebeten, besonders fiir
junge Menschen.

Ignatius von Loyola, In allem —
Gott, Echter 2006, Reihe; Igna-
tianische Impulse (8,90 €)

— ausgewihlte Texte von Igna-
tius, untergliedert in zwolf grof3e
Themenbereiche des geistlichen
Lebens.

Elisabeth von der Dreifaltigkeit,
& Der Himmel ist in mir. Gesam-
melte Werke, Bd. 1 (13,30 €*)

& Gitter trennen nicht. Gesam-
melte Werke, Bd. 2 (13,30 €*)

& Du hast mich Gott geschenkt.
Briefe an ihre Mutter (7,70 €*)
— die Schriften Elisabeths in
deutscher Ubersetzung, alle
erschienen im Verlag Christliche
Innerlichkeit, Wien.

Elisabeth von Dijon, Der Him-
mel im Glauben. Eine Auswahl
aus ihren Schriften, ausgew. u.
eingel. v. Susanne Greiner, Joh.-
Verlag Einsiedeln, 2. Aufl. 2006
(8,50 €)

— nach geistlichen Themen
geordnete Auswahl aus den
Schriften Elisabeths (zumeist in

der Ubersetzung von H. U. v.
Balthasar); das wertvolle, lange
vergriffene Bindchen wurde neu
aufgelegt zu ihrem 100. Todestag.

Neuve Bicher
aus dem Karmel

Ulrich Dobhan OCD (Hg.),
Edith Stein Jahrbuch 2006, Ech-
ter 2006 (19,80 €)

— diesmal unter anderem zu den
Themen: ,,Edith Stein — die Kar-
melitin”, , Edith Stein und Beu-
ron” und ,,Edith Steins Studien-
reise nach Paris”.

Reinhard Kérner OCD, Dunkle
Nacht. Mystische Glaubenser-
fahrung nach Johannes vom
Kreuz (Miinsterschwarzacher
Kleinschriften Bd. 154), Vier-
Tiirme-Vig. 2006 (6,60 €*)

— eine zusammenfassende Dar-
stellung der Lehre des hl. Johan-
nes vom Kreuz von der ,,dunklen
Nacht”; zugleich ist dieses
Biichlein eine einfiihrende Lese-
hilfe zu seinen Werken.

Der besondere Buchhinweis:
Die erste Enzyklika von Papst
Benedikt in Buchausgaben:

¢ Benedikt XVI., Gott ist Liebe —
Deus caritas est, Sankt Ulrich
Verlag 2006 (9,90 €)

— mit einer Einfiihrung von
Bischof Walter Mixa.

¢ Benedikt XVI., Gott ist die
Liebe — Die Enzyklika ,, Deus cari-
tas est”, Herder 2006 (9,90 €)



— mit den Stellungnahmen von
Bischof Huber (evang.), Metro-
polit Labardakis (orth.) u. Kardi-
nal Lehmann.

Exerzitien im
Karmel Birkenwerder

4. -8.9. (Mo - Fr), Exerzitien:
,Inneres Beten — Grundkurs”,
Nora Meyer TKG (128,- €)

18.-22.9. (Mo - Fr), Exerzitien:
,»,Geh deinen Weg vor mir her —
und sei ganz!” (Gen 17,1f), Pfr.
Reinhard Isenberg TKG (128,- €)

18. - 22. 9. (Mo - Fr), Besin-
nungstage: ,,'Ich will aufbrechen
und zu meinem Vater gehen' (Lk
15) — Kleine Schritte in einen
groBlen Glauben”, gestaltet mit
Bibl. Figuren, Gudrun Ddorrzapf
TKG (128,- €)

25.-29.9. (Mo - Fr), Exerzitien:
,,Geistlich leben nach Teresa von
Avila”, P. Dr. Ulrich Dobhan
OCD (128,- €)

29.9. - 1. 10. (Fr - So), Besin-
nungswochenende: ,Inneres
Beten — Aufbaukurs”, Nora
Meyer TKG (70,- €)

2.-8.10. (Mo - So), Exerzitien:
»Wer bist du, Jesus?”, P. Dr.
Reinhard Korner OCD (198,- €)

9.-13.10. (Mo - Fr), Exerzitien
fiir Religiose und Religions-
lose: ,,.Lebensweisheiten aus der
Bibel — Lebenshilfen fiir Men-
schen von heute”, P. Dr. Reinhard
Korner OCD (128,- €)

16. - 22. 10. (Mo - So), Exerzi-
tien: ,,Glaubenserneuerung mit
grofen Texten des Ersten (Alten)
Testaments”, P. Dr. Reinhard
Koérner OCD (198,- €)

23.-27.10. (Mo - Fr), Exerzi-
tien: ,Inneres Beten — Vertie-
fungskurs mit Texten von Erne-
sto Cardenal u. Elisabeth v.
Dijon”, Dr. med. Rolf Hefer-
mann TKG (128,- €)

30. 10. - 3. 11. (Mo - Fr), Exer-
zitien: ,,Mit Psalmen das Leben
meditieren”, P. Elias Haas OCD
(128,- €)

30. 10. - 3. 11. (Mo - Fr), Exer-
zitien: ,Mein Leben vor Gott
stellen” — mit Impulsen aus Psy-
chologie und karmelitanischer
Spiritualitat, Dipl.-Psych. Ute
Reich TKG (128,- €)

3.-5.11. (Fr - So), Seminar fiir
Unternehmer und Leitende:
,Mit welchen WERTEN fiihre
ich — mich und andere?”, Dr.
Hermann Josef Ingenlath, Coach
DPA (Berlin), unter Mitarb. v. P.
Dr. Reinhard Kérner OCD
(128,- €)

6.-12. 11. (Mo - So), Exerzi-
tien: ,Einibung ins Innere
Beten”, P. Dr. Reinhard Koérner
OCD/Nora Meyer TKG (198,- €)

13. - 17. 11. (Mo - Fr), Exerzi-
tien: ,,Leben mit dem dreieinigen
Gott”, P. Dr. Reinhard Korner
OCD (128.-€)

Anmeldung fir alle Kurse in
Birkenwerder:

Karmel St. Teresa

— Giistehaus —

Schiitzensir. 12

16547 Birkenwerder

Tel.: 03303/503419

Fax: 03303/402574

KARMELpulse 23



24 KARMELimpulse

14. - 17. 11. (Die - Fr), Besin-
nungstage: ,Perlen der christli-
chen Mystik als Hilfen zum
geistlichen Leben”, Liz. theol.
Renate Morawietz TKG / Jean-
nette Krah (96,- €)

17. - 22. 11. (Fr - Mi), Exerzi-
tien: ,,Abba, du wunderbarer
Gott — Besinnung auf Jesus und
seine Gottes-Botschaft”, P. Dr.
Reinhard Korner OCD (162,- €)

27.11. - 1. 12. (Mo - Fr), Exer-
zitien: ,.Von Paulus glauben ler-
nen”, P. Dr. Reinhard Korner
OCD (128,- €)

4.-8.12. (Mo - Fr), Exerzitien:
,,Im Leid zum Gott der Liebe fin-
den”, P. Dr. Reinhard Korner
OCD (128,- €)

4.-8.12. (Mo - Fr), Exerzitien:
,,In der Lebensmitte zur Mitte des
Lebens finden — Orientierung an
Johannes Tauler (dt. Mystiker,
14. Jh.)”, Nora Meyer TKG
(128,- €)

8.-10.12. (Fr- So), Meditativer
Tanz: ,,.Die Geburt des Lichtes”
(Joh 1), Hildegard Taubken
(110,- €)

11. - 15. 12. (Mo - Fr), Exerzi-
tien: ,,Die Weihnachtsevangelien
meditieren”, P. Dr. Reinhard
Korner OCD (128,- €)

15. - 17. 12. (Fr - So), Besin-
nungswochenende: ,,Gott ist
Mensch geworden” — Gespriache
vor Bildern (Dias) alter u. neuer

Kunst zur Einstimmung auf
Weihnachten: Raffaels Madon-
nen u. Almut Heises ,,Weih-
nachtsbaum”, Hartmut u. Eva
Winde TKG (70,- €)

Ausbildungskurs
zum Leiter / zur Leiterin von
Bibelgesprichen

Ein Angebot fiir Christen (6ku-
menisch offen), die in ihren
Gemeinden und Gemeinschaften
Bibelgespriche oder Besin-
nungsabende/-tage zu biblischen
Themen gestalten oder gestalten
mdochten. Der Kurs besteht aus
vier Wocheneinheiten und ver-
mittelt

¢ die Grundlagen des Bibelver-
stiandnisses,

¢ die bibeltheologische und spi-
rituelle Auslegung moglichst vie-
ler Texte,

€ Hilfen zur persénlichen Erar-
beitung von Textauslegungen

& und Hilfen fiir die praktische
Bibelarbeit in Gruppen.
Leitung: P. Dr. Reinhard Kdrner
OCD. Termine: 16.- 21.2.2007 (Fr
- Mi), 16.-20.4.2007 (Mo - Fr),
21.-25.5.2007 (Mo-Fr) u. 10.-
14.9.2007 (Mo - Fr). Die Teil-
nahme an allen vier Seminaren ist
Voraussetzung. — Bei Interesse
fordern Sie bitte ein Info-Blatt im
Karmel Birkenwerder an.

Bild- u. Text-Nachweis:

S. 1,2, 7, 12 u. 20: mit freundl. Genehmigung
des Kiinstlers Michael Blum, 53879 Euskir-
chen, Dr.-Friedeberg-Str. 20, aus: S. Honecker/
D. Blum, angeschaut. Begegnungen mit dem
Auferstandenen, Kath. Bibelwerk 2006 (s.S. 22).



